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まなびかんスマホ体験教室 

会   場：まなびかん 

対象/定員：中高年の方/各20人(抽選) 

受 講 料：700円 

下記のいずれかの方法で、 〒住所･氏名(フリガナ)･

電話番号･年齢･希望コース(午前または午後)を、 

8/27(日) 17時までに、 

生涯学習財団 スマホ教室担当へ 
 

・通常ハガキ ・来館  

  〒238-0046 横須賀市西逸見町1-38-11  
 

・電話 046-822-4838 (8:30～20:00) 
 

・まなびかんＨＰ https://manabikan.net/ 

まだスマホを持っていない方、まだまだ操作が心

もとない中高年の方向けの超入門教室です。 

指の使い方から、電話に出る･電話をかけるなど

のほか、定番アプリのLINEも体験できます。 

会場でお1人1台、スマホ(アンドロイド)を貸出し

ます。 

9/20(水) *午前･午後とも同一内容 
 

・午前コース 10:00～12:00 
 

・午後コース 13:30～15:30 
 

 ※希望の時間(午前･午後)を選択 

9/3(日) 13:30開演 入場無料 

    ＊13:00入場受付開始 
 

まなびかん2F 市民ホール  

定員120人(先着) 

曲目：NHK大河ドラマ｢どうする家康｣メインテー 

   マ、ひこうき雲 ほか 

   ※曲目は、都合により変更になる場合があります 

第52回 

出演：ジョイフル･ブラス･オーケストラ 

 横須賀市民文化祭  

  参加者＆公募部門作品の募集  2㌻へ 

 <連載> 「 Cafe des 三浦一族 」  12㌻へ 

ご利用ください！ 

な 
ま 

び か 
ん 

詳細は3㌻へ 

 広い 

学習室 

 無料 

開放 

限定 



2023年８月号               まなびかんニュース 

（２） 

応募方法：ハガキ・来館・電話・まなびかんホーム

ページのいずれかの方法で、行事名｢市民将棋大会｣と

参加部門、〒住所･氏名(フリガナ)･年齢･電話番号と段級

位、子どもの部は学年、市外在住の方は勤務先･学校名･

活動場所･所在地を連絡 

締 切：9/8(金) 17時必着 

 市民将棋大会出場者   

 10/9(月･祝) 
 

  12:00～17:00 (当日の受付は11:30～11:45)  
 

会 場：まなびかん2Ｆ 市民ホール 
 

対 象：市内在住･在勤･在学か主に市内で活動してる方 
 

定 員：①一般の部/32人、②子どもの部/20人 

    ③登竜門の部/32人 (いずれも抽選) 

対 象：①は無差別、②は中学生以下の級位者、③は 

    二段以下の方。中学生以下の有段者と、過去に   

    子どもの部において優勝･準優勝された方は一 

    般の部または登竜門の部、登竜門で優勝･準優 

    勝された方は一般の部へ申込み 
 

手合い：オール平手戦(15分/1手30秒) 
 

参加費：無料  
 

＊①②は横須賀市より3位までの方に賞状と賞品授与、③は 

日本将棋連盟横須賀支部より3位までの方に賞状と賞品授与 

※詳細は市役所1Fパンフレットスタンド・行政センター・まなびかん(生涯学習センター)などに

ある｢募集要項｣等ご覧ください。＜8/1(火)から配布＞  

まなびかんホームページからもご確認いただけます。                                 

資 格：市内在住･在勤･在学か 

    市内で活動している方 

要 件：自作未発表及び他の公募展に応募予定のない 

    作品(模写、二重応募はかたくお断りします) 

出品料：無料 

全公募部門共通 

応募方法：各部門(俳句は秋季雑詠)1人1首(句)、 
 

・通常ハガキ(1枚につき1部門)に部門名を朱書きし、 

 作品、〒住所･氏名(フリガナ)･年齢･電話番号、 

 市外在住の方は勤務先･学校名･活動場所を明記の 

 うえ申込み先へ 
 

・インターネット まなびかんホームページの専用  

          フォームからも申込み可 
 

締 切：9/30(土) 17時必着  

搬入日時：9/29(金)～10/1(日) 10:00～17:00 

搬入場所：市文化会館3F 市民ギャラリー 

※搬入日時の間に作品と出品申込書を直接 

 お持ちください 

搬入日時：11/2(木) 14:00～16:00 

搬入場所：市文化会館3F 市民ギャラリー 

※搬入日時の間に作品を直接お持ちください 

Ｃ 部門 書 

 公募部門作品 

Ａ 部門 洋画・日本画・写真 

Ｂ 部門 短歌・俳句・川柳 

 市民民謡のつどい出演者  
 11/23(木曜･祝)  
 

会 場：市文化会館 大ホール 

対 象：横須賀民謡協議会に非加盟の方で、市内在住･ 

 在勤･在学か主に市内で活動している個人または団体  

 ※出演決定者(代表者)は、事前の打ち合わせに必ず出席 

定 員：高校生以上5組、小･中学生5組(いずれも抽選) 

演 目：1組につき1演目･4分まで、全国民謡歌詞集 

 ｢日本の民謡｣に掲載されている演目を基本とする 
 

＊出演を希望される方は『市民民謡のつどい出演者募

集要項』(8/1(火)から配布)をご覧ください。付属の専用

申込書で受付けます 
 

締 切：8/25(金) 17時必着 

参加者と公募部門作品募集 
第76回 横須賀市民文化祭 

＜市民民謡のつどい＞ ＜市民将棋大会＞ 

＜公募部門作品＞の問合せ・申込み先 
 

〒238-0046 西逸見町1-38-11 生涯学習財団 

TEL：046-822-4838(8:30～20:00、休館日を除く)  

 

   まなびかんホームページ  

   https://manabikan.net/ 



                    まなびかんニュース           2023年８月号 

（３） 

Yokosukaまなび情報 

2023年度「瓦版」を 

発行しました 

｢Yokosukaまなび情報2023年度瓦版｣には、活動場所や曜日、サーク

ルのＰＲや講師の指導内容など詳しく掲載しています。 

 また、登録の皆さんの知識や技術等を学校や施設等の行事等の地域活

動へ活用していただけるよう、参加依頼に積極的に対応が可能な場合は

《地域活動》参加可能と表示しています。巻末には、活動をカラーで紹

介する｢画像集｣や生涯学習関連施設の情報も併せて掲載しています。 

 冊子は、まなびかん・市役所・コミュニティセンターほか、主な公共

施設でご覧いただけます。ぜひご利用ください。 

期間：8/23(水)まで 
 

   9:00～19:45 (小･中学生18:00まで) 

期間限定で、当日空いているまなびかんの学習室を

自習に使えるスペースとして開放します。まなびか

ん4F受付で利用手続き後、どなたでも無料でご利用

いただけます。 
 

※空き室があるときだけの会場開放です。 

 詳しくはお問合せください。 

 まなびかんHPでもご確認いただけます。  

 

 

           【TEL046-822-4838】 

 ｢Yokosukaまなび情報｣は、市民の皆様

の生涯学習のきっかけをつくりやすくする

ための、主に市内で学習活動をしている

サークルや、学習活動を支援する講師の方

などの情報です。 
 

 登録情報は｢瓦版(閲覧用冊子)｣･｢ミニ瓦

版｣(市内の公共施設等で配架)、｢自作のポ

スターやチラシ｣(まなびかん4F･5Fで掲

示･配布)、｢まなびかんHP｣、｢まなびかん

ニュース会員募集コーナー｣(登録サークル

のみ)でご案内しています。 

新しい 

趣味を始めたい… 

運動を始めたい… 

おたずねください 

会員を増やしたい… 

ご登録ください 

自分の知識を 

 役立てたい… 

ご利用ください 

な 
ま 

び か 
ん 

まだ間に合う！ 横須賀市市民大学   
追加申込み受付中です 

  日本の誇り 富士山について学ぼう！ 

 プチうつの気づきとセルフケア  

 小さな命を守るには？子育て世代の防災知識 

 食品ロスを考える 

 脚気(ビタミンB1欠乏)の今昔 

追加募集講座のお申込みは先着順で、電話・来館で 

受付中です。 

※[オンライン併用]はメール受付のみ tsuika@manabikan.net 
 

※編集・発行スケジュールの都合上、既に満席となって  

 いる場合もありますのでご了承ください。 

【市民大学担当 046-822-4873】 

かっけ 

無料開放 

前
期 

夏 

期 

特 

別 

講 

座 

[オンライン併用] 

[オンライン併用] 

講座の詳細は、まなびかんHPをご覧ください 



★特に記載のない場合の催し物は ◎時間は開演時間 ◎入場自由 ◎無料 ◎直接会場(集合場所)へ ★市外局番は046 

2023年8月号               まなびかんニュース 

（４） 

 

■ ギ ャ ラ リ ー 

◆①彩友の集い 8/5(土)まで  

②55展 8/7(月)～26(土)  

③富士の会 第11回 水彩画展 

8/28(月)～9/2(土) 日曜休み 

10:30～18:00(最終日～16:00) 

カフェ･ギャラリー55(北久里浜駅か

ら約5分) TEL836-6562 
 

◆坂倉新平 — 単純で深いもの —  

8/20(日)まで   

月･火･水曜休館 10:00～17:30 

入館料一般800円、学生600円(小

学生400円) カスヤの森現代美術館

(平作) TEL852-3030 

 

■ タ ウ ン 

 

◆シルエットSS社交ダンス自由

練習会 8/1･8･15･22(火)、8/3･

10･17･24(木) 15:00～16:50

本町CC(8/1は長浦CC)、8/7･14･

21･28(月) 13:00～14:50  

本町CC(8/28は長浦CC)  

参加費各300円  

TEL080-9155-2753 渋谷 
 

◆みのり会 社交ダンス自由練習会  

8/2(水) 追浜CC北館、8/9(水) 

長浦CC、8/16･23･30(水)、

8/26(土) 本町CC いずれも

12:00～14:00 参加費各300円  

TEL090-1036-8493 星 
 

【タウン】のつづき 

◆①MYG水曜ダンスパーティー 

8/2･30(水) ②ロマンス水曜ダ

ンスパーティー 8/9･23(水)   

いずれも12:45～15:00 メルシー

ボーク(大滝町) 参加費1000円 

TEL090-5579-4816 山口 
 

◆YSD社交ダンス自由練習会 

8/2･16･23･30(水) 13:00～

14:45 池上CC 参加費各200円  

TEL080-5649-7713  

YSD事務局 芳賀 
 

◆MK社交ダンス自由練習会 

8/2･9･16･30(水)、8/26(土)  

14:00～15:45(8/2は15:00～

16:45)、8/5･12･19(土)、8/22

(火) 13:00～14:45 いずれも本

町CC 参加費各300円  

TEL080-4465-2021 木村 
 

◆歌声喫茶in中央  

8/4(金)、9/1(金) 10:00～

11:45 メルシーボーク 定員50

人(先着) 参加費1100円(茶菓子付

き)、歌集代340円(初回のみ) 

TEL844-0981 ヨコスカ歌声の

会事務局 

 

◆カルミヤの会 社交ダンスで 

リフレッシュ自由練習会  

8/4･11(金)、8/15･29(火)  

13:10～15:30 総合福祉会館  

参加費各300円 事前申込制 

TEL856-6181 熊谷 
 

◆フレンドリーパーティーダンス  

8/5･12･19･26(土) 久里浜CC、

8/7･14･21･28(月) 総合福祉会

館 いずれも13:15～15:30  

参加費各300円 TEL848-4499  

フレンドリー担当 関 
 

◆ハッピーハッピー社交ダンス

自由練習会 8/6･20･27(日) 

12:00～15:00 久里浜CC   

参加費各300円  

TEL090-8720-1653  

ハッピーハッピーダンス 片木 
 

◆社交ダンス自由練習会  

8/6･13･20･27(日) 15:00～

17:00 本町CC 参加費各300円  

TEL080-3476-7400 久保 

【タウン】のつづき 

◆マリンブルー社交ダンス 

自由練習会 8/10･17･24(木) 

12:00～14:00 本町CC  

参加費各300円  

TEL090-5417-3413 藤岡 
 

◆逸見みんな歌う会  

8/12(土)、9/9(土)  

13:00～15:00  

逸見東部町内会館 参加費300円  

曲目:青葉城恋唄 ほか  

TEL090-5792-8466 中澤 
 

◆ティアラ社交ダンスパーティー 

8/12(土) 13:10～15:40  

総合福祉会館 参加費500円  

TEL080-5064-2732 伊藤 
 

◆ヨコスカ ウオーキング協会 

①ゆっくり悠遊ウオーク｢5,000株

のハマカンゾウ－小網代の森｣ 

8/15(火) 9:40(三崎口駅改札前集

合)～12:30頃(三崎口駅解散)  

6㌔(団体歩行) 
 

②例会ウオーク｢木陰の涼風 

－金沢緑地｣ 8/19(土) 9:30(富

岡八幡公園集合/京急富岡駅徒歩8分)～

13:00まで(金沢八景駅手前100㍍)  

12㌔(フリーウオーク) 
 

③ウオーキング教室  

8/26(土) 9:40(横須賀中央駅改札前

Yデッキ集合)～12:30頃(平和中央公

園付近で解散) 正しい姿勢、歩き方

の指導 
 

①②小雨決行、③雨天中止  

参加費500円 飲料、帽子、③のみ

弁当と大きめの敷物持参  

TEL080-3545-7022 村上 
 

◆うたごえさくらの会  

8/17(木)  

10:00～12:15/13:30～15:45  

*希望時間選択 市文化会館 入会

金50円 月会費500円(参加月のみ)  

定員各550人(先着) 夏の思い出ほか  

TEL865-0800 鈴木 
 

◆美･フリーマーケット 

8/20(日) 10:00～16:00  

産業交流プラザ  

TEL090-5423-0649 髙坂 

日 月 火 水 木 金 土 

7/30 31 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 9/1 2 

alendar vent 

イベントカレンダー 

2023年 8月 
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【タウン】のつづき 

◆りぼんdeすいんぐろーずP(社交ダ

ンス) 8/20(日) 13:10～15:40 

総合福祉会館 参加費500円 

TEL090-5215-0625 小林 
 

◆うたごえカフェ 8/25(金) 

13:30～15:00 参加費400円 

童謡･唱歌･こころの歌 珈琲&ギャ

ラリーわんから(三浦海岸駅下車) 

TEL889-1321 
 

◆アンチエイジング体操 

8/29(火) 11:10～12:10  

衣笠みんなの家 事前申込制  

TEL090-7854-9815 高沢 

 

■ 横 須 賀 美 術 館 
 

https://www.yokosuka-moa.jp/ 

TEL845-1211 10:00～18:00 
 

【休館日】8/7(月)、9/4(月) 

【観覧料】所蔵品展･谷内六郎館： 

一般380円、高･大学生･65歳以上

280円 

*企画展:各展覧会により異なる  

*いずれも中学生以下および市内在住･在

学の高校生は無料 
 

◆企画展｢new born 荒井良二 

きぶんだった｣ 9/3(日)まで  

観覧料:一般1300円、高･大学生･

65歳以上1100円 
 

◆所蔵品展｢特集:没後20年 若林

奮｣ 10/1(日)まで  
 

◆荒井良二が選ぶ 谷内六郎<週刊新

潮 表紙絵>展 ｢毎週ぼくは谷内六

郎に会っていた｣ 10/1(日)まで 

 

■ 図 書 館 

 

https://www.yokosuka-lib.jp/   

9:30～17:20(中央･北･南図書館は

木･金曜19:20まで)   

【4館共通休館日】月曜 
 

◇中央図書館 TEL822-2202  
 

◆土曜子ども映画会 14:00 

8/12｢ざんねんないきもの事典｣、

8/26｢おじゃる丸 満月ロード危機

一髪｣ 定員各60人(当日先着) 
 

 

【図書館】のつづき 

◆日曜映画会 10:00/14:00 

8/6｢プロフェッショナル仕事の流

儀 有人潜水調査船 しんかい

6500｣、8/13｢マンゴーの樹の下

で ～ルソン島、戦火の約束～｣、

8/20｢夏の遊び｣(字幕)、8/27｢禁

忌領域 稲川淳二の超こわい話｣ 

定員各60人(当日先着) 
 

◆16ミリ映画会  

8/9(水) 14:00 ｢父と暮らせば｣  

定員60人(当日先着) 
 

◇北図書館 TEL866-0516 
 

◆夏の夜のこわーいおはなし会 

8/2(水) 18:30  

対象/定員:3歳～小学生と保護者/ 

40人(当日先着) 
 

◆0･1･2歳おはなし会  

8/23(水) 10:30 定員40人(当日

先着) 
 

◆子どもえいが会 8/27(日) 

14:30 ｢へんないきもの｣ 対象/

定員:３歳～小学生/20人(当日先着) 
 

◇南図書館 TEL836-0718  
 

◆子どもえいが会 8/23(水)  

15:30 ｢化けくらべ｣ 対象/定員:

３歳～小学生/20人(当日先着) 
 

◎夏の夜のこわーいおはなし会  

8/16(水) 19:00  

会場は久里浜CC 対象/定員:3歳～

小学生と保護者/80人(先着) 

事前申込制 *希望者は8/1(火)以

降、電話か直接南図書館へ 
 

◇児童図書館 TEL825-4417 

 

◆   

8/3･10･17･24･31(木)  

10:30～12:00 対象:0歳～小学生  

少人数の読み聞かせ(時間内で随時) 
 

◆0･1･2歳おはなし会   

8/9･23(水) 10:30 

定員各40人(当日先着) 
 

◎夏の夜のこわーいおはなし会  

8/4(金) 19:00 対象/定員:3歳～

小学生と保護者/50人(先着) 事前

申込制 *希望者は電話か直接児童

図書館へ 

 

■ 自然・人文博物館 
 

TEL824-3688 9:00～17:00

(博物館本館、ヴェルニー記念館、馬堀自

然教育園、天神島臨海自然教育園、天神

島ビジターセンター) 

【休館日】月曜 

 

◆特別展示｢みどりの不思議  

－多様な植物の世界－｣  

11/26(日)まで  

博物館本館特別展示室 
 

◆スタディトーク自然の探究① 

みどりの不思議 8/11(金) 

14:00～16:00 博物館本館 

定員60人(当日先着) 
 

◆展示解説 歴史展示ツアー 

8/23(水) 14:00～15:00 

博物館本館 
 

◆天神島ガイドツアー  

8/27(日) 10:30～11:30  

雨天中止 天神島ビジターセンター

入口集合 定員20人(小学生以下は保

護者同伴/当日先着) 参加費50円 
 

◆自然館ミュージアムトーク 

8/27(日) 13:00～14:00 

博物館本館 
 

◆スタディトーク自然の探究② 

三浦半島の地層研究最前線  

9/9(土) 14:00～16:00  

博物館本館 定員60人(当日先着) 
 

①平和中央公園の生き物調べ

｢秋｣(ボランティア養成講座) 

9/17、10/1(日曜/全2回)  

13:30～15:30 博物館本館･平和

中央公園 定員20人  

参加費100円 9/1(金)締切 
 

②貝山地下壕の地層  

9/30(土) 10:00～12:00  

貝山地下壕 定員20人  

参加費50円 9/15(金)締切 
 

各締切日(必着･抽選･市内在住者優先)

までに、参加希望者全員(ただし家族

にかぎる)の〒住所･氏名･年齢･電話

番号･行事名を、横須賀市HP｢ネッ

ト申込受付｣ https://www.yokosuka-

yksk.jp または 往復ハガキ(〒238-

0016 深田台95)で 自然･人文博物

館へ 

＊CC、コミセン･･･コミュニティセンター ＊まなびかん･･･生涯学習センター(まなびかん) 



★特に記載のない場合の催し物は ◎時間は開演時間 ◎入場自由 ◎無料 ◎直接会場(集合場所)へ ★市外局番は046 

2023年8月号               まなびかんニュース 

（６） 

■ リサイクルプラザ アイクル 
 

TEL866-1196 8:30～17:00 

無料駐車場あり 

【休館日】月曜、8/15(火) 
 

◆紙パックからハガキを作ろう

8/5(土) 10:00～15:00(時間内で

自由参加、受付は14:00まで)  

対象:市内在住の方(小学生以下は保護

者同伴) 持ち物:紙パック1枚 
 

◆リサイクル体験教室(事前申込制) 

浴衣と着物で作るブラウス 

9/14(木) 9:30～15:00  

対象/定員:市内在住の方(初めての方

優先)/10人 8/31(木)までに、〒

住所･氏名(フリガナ)･年齢･電話番号･

教室名を、ハガキ(〒237-0062  

浦郷町5-2931)またはメール(12時 

締切)  aicle@city.yokosuka.kanagawa.jp 

で アイクルへ  

 

■  
 

https://www.werk-yokosuka.com/ 

TEL822-0202 9:00～21:00 

*休館日のみ受付窓口は9:00～17:00、 

TELは10:00～17:00 

【休館日】第3木曜 

 

◆学生への自習室無料開放  

8/27(日)までの土･日曜  

9:00～17:00 定員20人程度  

当日直接1階事務室で利用手続き 
 

◆たのしい英会話(基礎編) 

～はじめの一歩を踏み出そう！～  

9/5～11/21(火曜/全12回)  

18:00～19:30 定員8人(抽選) 

参加費24000円  8/28(月)まで

に、〒住所･氏名･性別･年齢･電話番 

号･メールアドレスを、HP申込 

フォームからヴェルクよこすかへ  

 

■ 講 演・講 座 
 

◆戸籍に争族の糸口をたずねて 

～家系図から見る相続対策～ 

8/20(日) 10:30～11:45  

産業交流プラザ 定員40人(当日先着)  

TEL080-2088-4487 行政書士

そが事務所  

 

 

 

【講演･講座】のつづき 

◆古地図と古写真に見る昔の 

横須賀 8/20(日) 13:30～

14:30 産業交流プラザ  

定員40人(当日先着)  

TEL080-7817-0483 山本  
 

◆読み聞かせ技術向上講座  

・火曜コース 9/5･12･19 

・水曜コース 8/30、9/13･27 

・金曜コース 9/8･15･22 

いずれも10:00～12:00(金曜コース

は13:00～15:00) 総合福祉会館 

事前申込制  

メール ohanashi2022@gmail.com また

は TEL090-6146-3047 

おはなしシャワー 岩間 
 

◆外国語講座(英語･韓国語･中国語) 

9/1～12/4(各全12回)  

*除外日あり 週1回/90分  

ヴェルクよこすか 定員各15人(先着) 

受講料20000円(テキスト代別途) 

途中参加可、詳細はHP 

http://www.yia.jp/を確認 

8/14(月)以降、TEL827-2166 

横須賀国際交流協会へ 

 

■ 募  集 

 

◆ピラティス体験｢姿勢を改善す

るヒント｣ 8/9(水) 14:00、 

8/23(水) 10:00、8/27(日)  

14:00 *希望日選択 まなびかん  

対象:女性 参加費500円  

各開催日の2日前までに、TEL080

-2346-7895(ショートメール可)

で、NAOへ 
 

◆①天体観測室利用講習  

8/18(金) 対象/定員:高校生以上/4

人 *修了者は天体望遠鏡の個人利

用可 8/14(月)締切 
 

②夏の星空観察会 8/27(日)  

対象/定員:小学生以上(小･中学生保護

者同伴)/20人 8/23(水)締切 
 

①②とも19:00～20:30 北下浦

みんなの家 各締切日までに、

TEL080-5546-7913 またはHP 

https://ksao.yumesora.net で 北下浦

みんなの家天体観測室友の会へ 
 

 

【募集】のつづき 

◆親子で作ろう ローズウイン

ドウ 8/19(土) 13:30～15:30  

産業交流プラザ 対象/定員:親子/ 

10組20人(先着) *大人のみの参加

も可 参加費2000円/組(材料費込)  

ステンドグラスのようなペーパー

アート 8/15(火)までに、

TEL828-1630 または 来館(本町3

-27) で 産業交流プラザへ 
 

◆①みんなでチャレンジ！ 

はじめての健康スマホ教室  

9/4(月) 13:45～16:00、 

9/11(月) 14:00～16:00 全2回 

神奈川歯科大学 対象/定員:市内在

住の65歳以上の方/25人(抽選) 

8/20(日)締切 
 

②脳の健康度チェック(ファイブ･

コグ検査) 9/6･27(水曜/全2回)   

10:00～11:00 総合福祉会館  

対象/定員:市内在住の65歳～84歳 

までの方/30人(抽選) 8/22(火)締切 
 

③フレイルチェック教室  

9/7･14(木曜/全2回)   

10:00～12:00 逸見CC  

定員25人(抽選) 8/23(水)締切 
 

④認知症予防教室  

9/21～10/19(木曜/全5回)  

10:00～11:30 久里浜CC  

定員30人(抽選) 9/6(水)締切 
 

⑤骨と体のすこやか栄養教室  

9/22(金) 10:00～11:30  

まなびかん 定員20人(抽選)  

9/7(木)締切 
 

各締切日までに、横須賀市HP｢ネッ

ト申込｣ https://www.yokosuka-

yksk.jp または TEL822-2500 また

は FAX822-2539で市コールセン

ターへ 問合せ:横須賀市健康増進課 

健康増進･介護予防担当 TEL822

-8135 
 

◆手ぶらで参加OK!60歳からのバ

イオリン 9/7～10/19(木曜/全5回) 

  

*希望時間選択 まなびかん  

  

参加費14000円(全回分) 8/20(日)

までに、メール andante@kumlah.jp 

で 髙橋へ 
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※各施設(会場)の開館日･時間等は変更になる場合があります。市主催及び一般の催しの実施状況につきましては、  

 それぞれの連絡先へお問合わせください。 

                    まなびかんニュース           2023年8月号 

（７） 

【募集】のつづき 

◆ヘルスメイト養成講座  

9/6～12/13(水曜/全8回) 9:30～

11:30(調理実習は～12:30)  

まなびかん 対象/定員:全回出席で

きる18歳以上の方/25人(抽選)  

参加費500円/回(2回の調理実習時の

み) 食育などのボランティア活動を

するための知識を学ぶ  

8/25(金)までに、TEL822-8135

で 横須賀市健康増進課 健康増進･介

護予防担当へ 
 

◆自分と違う“当たり前”を持つ人と

上手くコミュニケーションを取るコツ

を学ぼう！ 8/30(水) 10:00～

12:00 マホロバ･マインズ三浦(三

浦市南下浦町) 参加費2200円 

8/27(日)までに、TEL889-8960 

で マホロバ･マインズ三浦 ウォー

ターパークへ 問合せ:グローバル･

ビズ･サポート株式会社 TEL854

-7398 
 

◆女性のための法律講座  

～夫婦関係、離婚を考える～ 

9/8(金) 10:00～12:00 総合福

祉会館 対象/定員:市内在住･在勤･

在学の女性/30人(抽選)  

8/11(金)～28(月)までに、横須賀

市HP｢ネット申込｣ https://www. 

yokosuka-yksk.jp または TEL822-

【募集】のつづき 

2500 または FAX822-2539で市 

コールセンターへ 問合せ:横須賀市

人権･ダイバーシティ推進課 

TEL822-8228 
 

◆弁護士による市民法律講座 

9/29～10/20(金曜/全4回) 

18:00～20:00 ヴェルクよこすか  

対象/定員:市内在住･在勤･在学の方/ 

50人(抽選) 損害賠償･遺言書･成年

後見人･家族信託･相続について 

8/14(月)～31(木)までに、

TEL822-2500 または FAX822-

2539で市コールセンターへ 

問合せ:横須賀市市民相談室 

TEL822-8114 
 

◆よこすかシティガイドツアー 

ヴェルニー公園から記念艦三笠

を経て猿島へ 9/15(金)  

9:30(JR横須賀駅集合)～15:00頃(三

笠桟橋) 雨天中止 約5㌔  

定員60人 *やや健脚向け 参加費

500円(保護者同伴の小学生は無料、交

通費･入場料など別途)  9/7(木曜･必

着)までに、希望コース名、参加者全

員の〒住所･氏名･年齢･電話番号

を、HP http://yokosuka.kankoh-

guide.com/ または ハガキ(1枚1コー

ス･4人まで/〒238-0004 小川町

13-1 アサヒ横須賀ビル8F) で 

【募集】のつづき 

NPO法人よこすかシティガイド協

会へ TEL822-8256 *浦賀レン

ガドックツアー、貝山地下壕ツアー

開催中 詳細は協会HPへ 
 

◎よこすかシティガイド  

新人募集説明会 

8/23(水)･25(金)･26(土)･27(日) 

*希望日選択 10:00～12:00 

ヴェルクよこすか 対象:横須賀が好

き、街歩きが好きでワード･エクセ

ル･メールが出来る方 *当日直接会

場へ 
 

◆健康講座｢秋の養生｣  

9/16(土) 10:00～12:00   

まなびかん 定員15人(抽選)  

参加費1800円 秋･冬の過ごし方

と簡単調理 9/9(土)までに、 

メール mikamikohta@yahoo.co.jp 

または TEL080-3017-5563 で 

三上へ 
 

◆田浦方面のブラフ積み街歩き  

9/16(土) 13:30～16:00   

小雨決行 定員15人(先着)  

参加費500円 京急田浦駅から港が

丘･海軍水道･第2術科学校周辺など

を歩く 9/10(日)までに、 

TEL090-4016-2265 で 

横須賀建築探偵団 富澤へ 

西地区納涼花火大会 
 

 8/26(土) 16:30～21:00  

  *荒天中止 
 

 会場：陸上自衛隊武山駐屯地 

    (御幸浜) 

  ※会場に駐車場はありません。 

  公共交通機関をご利用ください。 
 

★花火打上 19:30～20:00  

 打上げ数：約1300発 
 

★音楽演奏、盆踊りなど 
 

【西行政センター  

    TEL046-856-3157】 

＊いずれも当日の開催確認は横須賀市コールセンターへ 

 TEL822-2500(8:00～) 

浦賀みなと祭 
 

 8/19(土) 12:00～20:00  
  *荒天中止  

 会場：西浦賀みなと緑地 および 

    浦賀港周辺 
 

★花火大会 19:35～20:00  

 打上げ数：約500発  
 

★街かどミニドック、模擬店 など 

 

 

 

 

【浦賀観光協会  

    TEL046-841-4155】 

北下浦納涼ふるさとまつり 
 

 8/27(日) 14:30～19:00 

  *雨天中止 

 会場：三浦しらとり園 

    (京急長沢駅徒歩10分) 
 

★山車･みこし･虎踊り･盆踊り･ 

 売店 

 

 

 

 

 

【北下浦観光協会事務局 

 (北下浦行政センター内)  

   TEL046-848-0411】 



＊CC、コミセン･･･コミュニティセンター  

2023年8月号               まなびかんニュース 

（８） 

＊令和５年度から、コミュニティセ

ンターの講座は、３館(田浦コミセ

ン・衣笠コミセン・久里浜コミセ

ン)ごとのグループで実施します。 

申込みは田浦･衣笠･久里浜コミセン

に、それぞれお申込みください。 
 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

【 田浦ＣＣ 】追浜･田浦･逸見CC 
 

〒237-0076 船越町6-77  

TEL＆FAX 861-9007 

taph-bes@city.yokosuka.kanagawa.jp 
 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

★①～③は田浦CCへ申込み 
 

①逸見げんき倶楽部 

9/5～10/3(火曜/全5回) 10:00～

12:00 逸見CC 対象/定員:65歳

以上の方/24人 参加費1890円  

複数テーマの講座 8/22(火)締切  
 

②フラワーポット作成＆多肉植

物の寄せ植え 9/9･23･30(土曜 

/全3回) 10:00～12:00 田浦CC 

(9/23のみHIRAKUアーティスト村(田

浦泉町) 15:00～16:00) 定員20人  

参加費4050円 8/24(木)締切 
 

③逸見げんき倶楽部ミニコンサート  

～悠久の調べ 二胡 (公開講座) 

10/3(火) 10:30～11:30  

逸見CC 定員40人  

9/19(火)締切 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

【 衣笠ＣＣ 】大津･衣笠･西CC 
 

〒238-0022 公郷町2-11 

TEL＆FAX 852-3596 

kiph-bes@city.yokosuka.kanagawa.jp 
 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

★④は衣笠CCへ申込み 
 

④生涯現役講座 さわやか教室 

9/19～10/17(火曜/全5回) 

10:00～12:00(10/17のみ10:00

～12:30) 衣笠CC 

対象/定員:全回出席できる65歳以上

の方/20人 参加費100円 

複数テーマの講座 8/31(木)締切  
 

◎大津コミセン 子どもお話会 

にこにこルーム 

8/16(水)、9/20(水)、10/18(水)、 

11/15(水) 10:30～11:00 

大津CC 対象:未就園児と保護者 

*参加者多数の際は入場できない場

合あり 
 

◎西コミ 子どもお話会 

おはなしなぁに 

9/8(金)、10/13(金)、11/10(金) 

10:30～11:00 西CC  

対象:未就学児と保護者 

*参加者多数の際は入場できない場

合あり 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

〒239-0831 久里浜6-14-2 

TEL＆FAX 834-1471 

kuph-bes@city.yokosuka.kanagawa.jp 
 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

★⑤～⑦は久里浜CCへ申込み 
 

⑤己書幸座～おのれしょこうざ～  

A：9/7(木) 久里浜CC 

B：9/14(木) 浦賀CC 

C：9/21(木) 北下浦CC 

*希望コース選択 いずれも10:00

～11:30 定員各15人 参加費

1100円 筆ペンで自分の世界観を

楽しく表現 8/24(木)締切  
 

⑥生涯現役講座 はつらつ久里浜  

9/20～10/25(水曜/全6回)  

10:00～12:00(9/20･27、10/11

は～11:30) 久里浜CC  

対象/定員:65歳以上の方/20人 

参加費150円 複数テーマの講座 

9/4(月)締切  
 

⑦生涯現役講座 ゆうゆう学級北

下浦 9/22～10/27(金曜/全6回)  

10:00～11:30(9/29は9:30～

12:00、10/13は13:00～15:00) 

北下浦CC 対象/定員:65歳以上の

方/20人 参加費600円  

複数テーマの講座 9/4(月)締切 

コミュニティセンターが実施する

催しをまとめてご案内 

★申込み方法 ・電子申請 ・往復ハガキ(返信面にご自身の住所･氏名を明記) 

       ・Ｅメール(件名に講座名を入力) ・直接来館(返信用ハガキ持参) 
 

★申込み必要項目 〒住所・氏名(フリガナ)・年齢(学年)・電話番号・ 

         希望の講座(催し物)名・希望会場名 
 

★特に記載がない場合は､｢参加無料｣・｢締切日は必着｣・｢抽選｣ 

★締切日がない催しは、｢申込不要｣・｢入場自由｣ 

★講座の詳細、電子申請の申込みは、市HP｢よこすかカレンダー｣からご確認ください 

【イベントカレンダー/募集】のつづき 

◆エンディングコンサルタント

が教える｢今どきの葬儀･お墓の

事情｣ ～人生100年時代を迎えて変

わる終活の考え方～ 9/19(火)  

13:30～15:30 横須賀市役所 

対象/定員:市内在住の方/50人(先着)  

8/11(金)～9/11(月)までに、 

【募集】のつづき 

横須賀市HP｢ネット申込｣  

https://www.yokosuka-yksk.jp または 

TEL822-2500 または FAX822-

2539で市コールセンターへ  

問合せ:消費生活センター TEL821

-1312 

 

■ 翌  月  初  旬 

 

◆長濵佐一郎の生涯 －帝国ホテ

ルの横須賀の施工業者－ 9/2(土) 

13:30～15:30 ヴェルクよこすか 

定員70人(先着) 参加費500円  

事前申込制  希望講座名と、〒住

所･氏名･電話番号を、往復ハガキ 

(〒238-0035 池上2-1-5) または 

TEL/FAX852-0714で、三浦半 

島の文化を考える会 久保木 実へ  
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《コーラス･合唱》——————— 

◆しらゆり歌謡サークル 

【活動日】月2回 木曜  

     10:00～12:00   

【場 所】衣笠CC   

【会 費】2000円／月 

【Ｐ Ｒ】仲間とつながり、明るく

元気に演歌や歌謡曲の新曲を歌いま

せんか。元気に生きるには、心の通

う仲間が必要です。あなたのご参加

を心よりお待ち致しております。 

[ID:11275] 
 

◆混声合唱団汐風 

【活動日】月2回 日曜  

     14:00～16:30   

【場 所】総合福祉会館 または  

       逸見CC   

【会 費】2500円／月 

【Ｐ Ｒ】月2回の練習と約2年に

1回の演奏会を行い、市民合唱のつ

どいへの参加、及び老人施設などへ

の慰問演奏を行います。歌い合う喜

びがいっぱい、先生の指導が楽しく

て丁寧な合唱団です。令和5年2月

に創立15周年記念演奏会を行いま

した。気軽な見学参加をお待ちして

います。 [ID:11776] 

 

《舞踊》———————————— 

◆THE☆すかっ子「ソーラン」 

【活動日】月4～6回 土曜  

     15:00～18:00   

【場 所】総合福祉会館   

【会 費】大人1000円／月 

     中学生以下300円／月 

【Ｐ Ｒ】踊って元気！みて頂いて

元気に！鳴子を通じて元気を共有で

きたらいいなぁ～と思い楽しんでい

ます。小学生の子どもからちょっと

年輩の仲間まで・・・。町のイベン

トや施設への訪問でひっぱりだこで

す。一緒に楽しみませんか？お待ち

致しておりま～す。  [ID:11241] 

 

 

《スポーツ》—————————— 

◆いきいき卓球さーくる 

【活動日】月10回程度 曜日不定 

9:00～12:00 または 12:00～

15:00   

【場 所】北下浦CC、久里浜CC 

     三春CC   

【会 費】1000円／月  

     入会金なし 

【Ｐ Ｒ】シニアを主体とした男女

混合の卓球同好会です。卓球練習と

ゲームを楽しみながら、会員相互の

親睦を深めつつ、いくつになっても

元気に動かせる体づくりを目指して

います。意欲のある初心者の方歓迎

です。チームとしての対外試合は

行っていません。 [ID:11751] 

 

《武道》———————————— 

◆松濤館流空手道加藤塾 

【活動日】週3回  

①火･金曜 ②月曜   

いずれも18:30～21:00 

【場 所】①鷹取中学校武道館  

②不入斗中学校武道館  

【会 費】2000円／月 

【Ｐ Ｒ】○大きな声であいさつ･

返事ができる子に。○我慢･努力が

できる子に。○相手の事を考え行動

できる思いやりのある子に… 一緒

に空手を楽しく学びませんか？老若

男女を問わず会員を大募集していま

す。経験不問･初心者大歓迎です。

お気軽に遊びにいらしてください。 

[ID:11138] 
 

◆少年少女空手道教室 

【活動日】月4～5回 木曜  

     18:30～20:00   

【場 所】野比東小学校体育館   

【会 費】1500円／月 

【Ｐ Ｒ】小学生･中学生の子ども

達に、武道けい古をしながら、礼儀

しつけの基本を学び、やさしい子･

たくましい子を育てます。 

[ID:11544] 

《ダンス･バレエ》——————— 

◆ヒップホップダンス  GOLDEN 

EGGS(ゴールデンエッグス) 

【活動日】毎週 月･金曜(祝日は休み)   

幼児  18:00～18:45 

小学生 19:00～20:00 

中･高生  20:00～21:30   

【場 所】はまゆう会館   

【会 費】3000円～／月 

【Ｐ Ｒ】ヒップホップダンス基本

技能指導士の資格を持つインストラ

クターによるレッスン。幼児から高

校生まで基礎から丁寧に指導致しま

す。中学校のダンスの授業にも対応

致します。無料体験レッスン有り！

お気軽にご参加下さい。 [ID:11309] 
 

◆横須賀スクエアダンスクラブ 

【活動日】月4回 木曜  

     9:30～12:00   

【場 所】北下浦CC   

【会 費】1000円／月 

【Ｐ Ｒ】カントリーウエスタンの

曲にのせて8人一組で踊るレクリ

エーションです。(初心者講習会が

毎年4月第1木曜日より始まります)

見学体験随時。他の活動会場あり。 

[ID:10142] 
 

◆野比フォークダンスクラブ 

【活動日】月4回 土曜  

     18:30～20:30   

【場 所】野比小学校   

【会 費】1000円／月 

【Ｐ  Ｒ】地域住民のレクリエー

ション活動の一環としてサークルを

発足、今では各地から大勢の仲間が

加わって｢明るく、楽しく｣をモッ

トーにフォークダンスを楽しく踊っ

ています。ハイキング等も行い健康

づくり、仲間づくりに心がけ、年齢

に関係なく和気あいあいと楽しんで

います。 [ID:10712] 

046-822-4835 
お問合せ 8:30-20:00   

サークル 会員募集 

連絡先のご案内はYokosukaまなび情報まで! 
Yokosukaまなび情報   

              まなびかんニュース               2023年8月号      

（９） 2023年7月15日現在  Yokosukaまなび情報登録件数【サークル328件／講師170件】 



◆かよう会（社交ダンス） 

【活動日】月3～4回 火曜  

     10:00～12:00   

【場 所】総合福祉会館   

【会 費】1500円／月 

【Ｐ Ｒ】楽しいダンスをとおして、

健康の増進と親睦を深め、仲間づく

りをしませんか。特に経験者、歓迎

します。 [ID:10319] 
 

◆スーパーＤＣ（社交ダンス） 

【活動日】月4回 土曜  

     13:00～14:30   

【場 所】追浜CC   

【会 費】3500円／月 

【Ｐ Ｒ】基本をいつまでも丁寧に

中級者を中心に仲良く楽しい仲間が

集まっているサークルです。ダンス

以外にも年がら年中、いろいろな行

事があります。会員の皆々が生き生

きしている同好会です。 

[ID:11323] 
 

◆スピード（社交ダンス同好会） 

【活動日】月3～4回 金曜 

     17:00～19:00   

【場 所】久里浜CC(R6年3月末まで)   

【会 費】3500円／月 

【Ｐ Ｒ】プロ講師が指導 

[ID:11769] 

 

《趣味･実用》————————— 

◆エンジョイ ソーイング 

【活動日】月2回  

水曜 10:00～12:00 

   13:30～15:30、 

第2･4木･土曜 13:30～15:30   

【場 所】追浜   

【会 費】4000円／月 フリー 

レッスン:2500円／回(要予約) 

【Ｐ Ｒ】お裁縫の基礎、ミシンの

使い方から、洋服のお仕立て、着物

を洋服に、既製服にアレンジを加え

る。袋もの、小物作り、道具は揃っ

ています。貴女は作りたい物を持参

するだけでオンリーワンの作品が作

れます。初心者から上級者まで、楽

しい雰囲気で手作りを楽しんでみま

せんか。 

《女性のみ》[ID:11571] 

 

《料理》———————————— 

◆くこの会 

【活動日】月1回 第3金曜  

     9:00～13:00   

【場 所】衣笠CC   

【会 費】3000円／月  

     年会費2000円 

【Ｐ Ｒ】薬膳料理の専門の先生に

よるお話や調理実習を、分かりやす

くていねいにご指導いただき、また

年一回程度の専門店に食事に行った

り、外部の先生の講演会等に参加し

て、健康に良いお話や料理を楽しみ

ながら、和気あいあいと勉強してい

ます。 《女性のみ》[ID:11424] 

 

《手工芸》——————————— 

◆サークル クローバー 

【活動日】 

①月2･3回 水曜 10:00～12:00  

②隔月2･3回  木曜 10:00～12:00  

③隔月2回 水曜 13:00～15:00 

【場 所】①②衣笠CC ③西CC 

【会 費】材料費等実費 

【Ｐ Ｒ】衣笠CCを中心に活動す

るエコクラフト手芸サークルです。

再生紙で出来た紙バンドを使い、カ

ゴやバッグを仲間と楽しく作ってい

ます。毎年開催の衣笠CC友の会文

化祭では展示や即売もしています。

お教室では体験用の作品を用意して

います。 [ID:10628] 

 

《教育》———————————— 

◆自主夜間中学 鎌倉えんぴつの会 

【活動日】週2回  

①水曜 13:30～17:00  

②土曜 14:00～16:00  

【場 所】①衣笠栄町  

     ②鎌倉市福祉センター  

【会 費】なし 

【Ｐ Ｒ】不登校のお子さん、ひき

こもっている人、中学や高校を卒業

したけれど、もう一度学びたい人、

外国から来て日本語が分からなくて

困っている人、ひとりで悩まないで

連絡ください。年齢も国籍も関係な

くいつでもどうぞ！教育経験豊富な

スタッフが1対1で学びの助けをし

ます。 [ID:11757] 

 

《茶道》———————————— 

◆茶道友の会 

【活動日】月3回 月曜  

     9:00～12:00    

【場 所】逸見CC または まなびかん  

【会 費】3000円／月 

【Ｐ Ｒ】藪内(やぶのうち)流の茶

道作法を時に真剣に、時に会話を楽

しみながら和気あいあいと習ってい

ます。又、大明寺で開催されるお茶

会に行き、普段接する事が出来ない

伝統工芸品にも触れる事が出来ま

す。美味しいお茶です。ご一緒に楽

しみませんか。お待ちしています。

[ID:10501] 

 

《語学》———————————— 

◆WECC英会話 

【活動日】月2回 火曜  

     15:00～17:00   

【場 所】北下浦CC   

【会 費】2000円／月 

【Ｐ Ｒ】中高年メンバーによる初

心者から中級程度のレベルです。テ

キストの他、会員による自由な発題

とネイティブ講師(英国人)の的確な

解説が中心です。初心者もマイペー

スで発言でき、和やかに英会話を楽

しんでいます。  [ID:11682] 

 

《書道》———————————— 

◆ペンの会・筆の会 

【活動日】いずれも月2回  

①水曜 13:00～15:00  

②金曜 13:30～16:00  

【場 所】 

①ヴェルクよこすか  

②小矢部町内会館  

【会 費】 

①3000円／月 ②1000円／月 

いずれも教材費込 

【Ｐ Ｒ】硬筆(ペン･筆ペン)は基

礎、実用、写経、古典と学べます。

毛筆は主にかな書道をやっていま

す。希望者には資格取得をすすめて

います。 [ID:10502] 
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《創作文学》—————————— 

◆横須賀短歌会 

【活動日】月1回 第3木曜  

13:00～16:00 (8月･11月休会)   

【場 所】総合福祉会館   

【会 費】1000円／月 

【Ｐ  Ｒ】横須賀短歌会は、創立

70年を超える歴史ある短歌会で

す。会員は初心者からベテランまで

幅広く、会員数20人程の小さな会

です。歌会に提出する歌は月に1首

です。選者による歌評を聞く前に、

会員相互が自由闊達に意見交換を行

い、楽しく学んでいます。 

[ID:11404] 

 

《生活》———————————— 

◆うらないのオレンジ 

【活動日】月1～3回  

日時応相談  (1回1時間45分程度)   

【場 所】北下浦CC または  

       大津CC、ほか応相談   

【会 費】5000円／回 

     会場費別途 

【Ｐ Ｒ】運気アップをモットーに

九星気学を基本に高島暦が読めるよ

うになっていきます。自分で自分の

運勢が分かると安心ですね。追々、

風水･方位術･お水取り･姓名判断･開

運メイク･顔相法もやってゆきます。

まずは、九星気学に詳しくなり、開

運ライフを楽しみましょう！ 

[ID:11752] 

 

《文学》———————————— 

◆大津読書会 

【活動日】月1回 第1土曜  

     9:30～11:30   

【場 所】大津CC   

【会 費】コミセン会場使用料 

【Ｐ Ｒ】大津読書会は2018年に

大津CCの講座｢読書会｣終了後に参

加者有志により発足。好きな本のみ

ならず映画やマンガなどを紹介した

り、皆で決めた課題本に取り組んだ

り。たとえ読んでいなくて聞くだけ

の参加も大丈夫な和気あいあいの雰

囲気で毎回充実した時間を過ごして

います。  [ID:11761] 

 

 

◆平安の仮名を読む会 

【活動日】月1回 第1木曜  

     14:30～15:45   

【場 所】岩戸CC   

【会 費】500円／月  

会場費･資料代を徴収する場合あり 

【Ｐ Ｒ】万葉集などを、美しい文

字で読みます。 [ID:10075] 

 

《レクリエーション》—————— 

◆あかね雲カルタ会 

【活動日】月1回 第4日曜  

     13:00～16:00   

【場 所】池上CC   

【会 費】なし 

【Ｐ Ｒ】百人一首カルタ取りを楽

しむ会です。初級レベルで百人一首

に親しみながらカルタ取りを行いま

す。お正月などのカルタ会に向けて

毎月活動しています。 [ID:11673] 

 

《絵画》———————————— 

◆めだかの学校(デッサンと水彩画) 

【活動日】月2回 第2･4火曜  

     14:00～16:00   

【場 所】衣笠CC   

【会 費】3500円／月 

【Ｐ Ｒ】講師は、東京芸大出身の

先生で、デッサン･水彩画は基礎か

ら、構図の取り方、色の付け方等分か

りやすく、ていねいにご指導いただい

ています。また、屋外での写生もピ

クニック気分で楽しみながら描いて

います。多彩なモチーフで描き方も

専門的に教えていただいています。 

[ID:10300] 
 

◆アフタヌーンの集い 

【活動日】月2回 第1･3土曜  

     9:00～12:00   

【場 所】長浦CC   

【会 費】700円／月  

     入会金1000円 

【Ｐ Ｒ】本会は、水彩絵具で静物

モチーフ、スケッチを描く同好会で

す。会の趣旨は自由運営で、全会員が

相互に勉強するグループです。季節の

良い時はスケッチを実施します。 

[ID:11667] 
 

 

 

◆絵手紙・コマクサの会 

【活動日】月1回 第2火曜 

     13:30～15:30   

【場 所】久里浜   

【会 費】1000円／回 

【Ｐ Ｒ】いつでも気軽に絵手紙が

書けるように、基本を指導いたしま

す。筆･鉛筆･ボールペン･クレヨン

などで、実物を見ながら書き、自分

のことばを添えます。その日から友

達に発信できます。人は皆心の中に

豊かな泉を持っています。それを絵

手紙で掘り出してみませんか？ 

[ID:11410] 
 

◆YS彩友会 

【活動日】月2回 第2･4月曜  

     13:00～16:00   

【場 所】長浦CC または 大津CC 

     または 田浦CC   

【会 費】800円／月  

     入会金1000円 

【Ｐ Ｒ】本会は、透明及び不透明

水彩絵の具で構成した静物モチーフ

や人物、風景画等を描く同好会で

す。会の趣旨は会員個人の自由な発

想で水彩画を研鑽し、水彩画技法の

向上を目指すことを目的としており

ます。現在、5名程の新会員を募集

しております。見学も自由です。 

[ID:10701] 
 

◆やさしい水彩画教室 

【活動日】月2回 第2･4土曜  

     9:30～12:00   

【場 所】衣笠CC   

【会 費】2000円／月  

     入会金1000円 

【Ｐ Ｒ】季節の草花や風景画等を

描くやさしい水彩画教室です。教材は

講師が無料で用意し、描き方を懇切丁

寧に指導します。会員は、初心者、還

暦の方も多く、とても和やかな雰囲気

です。見学や入会希望の方は、来場又

は会代表までお電話下さい。 

[ID:11505] 

まずは見学から。 

連絡先については、Yokosukaまな

び情報 046-822-4835 まで。 
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■『まなびかんニュース』の主な配布場所：まなびかん(生涯学習センター)･市役所･行政センターやコミュニティセンター 

  などの公共施設をはじめ市内のJR・京急各駅、主な郵便局や金融機関、医療関係機関などに置いてあります。 
（12） 

 源平合戦において、目覚ましい活躍をした源義経

は、元暦２年（1185）5月、鎌倉に帰還しようとしま

すが、兄の源頼朝はその鎌倉入りを拒絶したとされま

す。頼朝は、義経が自らの許しを得ず、独断で朝廷か

ら任官したことを問題視していました。東国に武家政

権を設立しようとしていた頼朝は、鎌倉方の武士が任

官を受ける際は自らの推挙を得ることと定めており、

義経の行動はこれに反するものでした。それに加え、

義経は梶原景時ら関東の御家人と対立し、義経の専横

にも厳しい目が向けられ、頼朝の不興をかいました。

こうしたことなどから、頼朝は御家人らに義経に従っ

てはならないと命じ、義経が戻ってきても鎌倉入りす

ることを許さなかったとされます。 

 結果、帰洛せざるを得なくなった

義経は、朝廷から頼朝追討の宣旨を

得ますが、思うように軍勢が集まら

ず、逆に頼朝に義経追討の宣旨が下

ることとなり、義経は朝敵となりま

した。追われる身となった義経は、

縁のあった平泉の奥州藤原氏のもと

に逃れます。しかし、頼りとしてい

た奥州藤原氏3代の秀衡が文治3年

（1187）10月に亡くなると、翌

年、子の泰衡に義経追討の宣旨が下

されました。再三の宣旨もあり、圧

力に耐えかねた泰衡は、文治5年

（1189）閏4月30日、館を襲撃し

義経を自害に追い込みました。 

 こうして義経を討ち果たした泰衡でしたが、同年６

月、頼朝は奥州藤原氏に対する追討の宣旨を朝廷に要

請します。朝廷はこの追討には消極的で宣下を行いま

せんでしたが、頼朝は奥州への出陣を決断し、同年7月

19日、頼朝は多くの御家人らとともに鎌倉から進発し

ました。この軍勢のなかには、和田義盛のほか、惣領

三浦義澄や子の義村、佐原義連ら三浦一族が含まれて

いましたが、なかでも義盛の働きは顕著なものでし

た。出陣に際し、義盛は梶原景時とともに奥州追討の

ため、鎌倉に集結した諸士らの交名を作成し頼朝に提

出していた他、頼朝から武蔵国・上野国の武士らに対

する指示を命じられました。また、これ以前、自害し

た義経の首が鎌倉に運ばれた際も、義盛はその首実検

を担当していました。 

 一方、合戦の場における義盛の活躍を示すのが、同

年8月9日～10日にかけて行われた阿津賀志山（あつ

かしやま）の合戦（福島県国見町付近）です。奥州藤

原氏は、鎌倉方の大軍を迎え撃つべく、阿津賀志山に

全長3キロメートルに及ぶ二重の堀と三重の土塁を設け

た防塁を構築しますが、鎌倉方はこれを打ち破りま

す。敵方の武将藤原国衡（泰衡の兄）は逃れていきま

すが、頼朝は後を追うように指示し義盛がこれに追い

つきました。義盛は国衡と対峙し、国衡を矢で射抜き

ます。しかし、実際に頼朝に国衡の首を献上したのは

義盛と同じ戦場にいた畠山重忠でした。重忠の軍勢が

国衡と義盛との間に分け入り、配下の者が国衡の首を

獲ったことから、重忠は自らの功を主張します。一

方、その場にいた義盛もすぐさま頼朝の御前で反論

し、首を献上したのは確かに重忠で

あるが、それ以前に自らの矢で国衡

を射抜いており自分の手柄であると

主張します。結局、この一件は義盛

が射た矢が貫通したことは明らか

で、重忠は矢を放たなかったことを

認めたため、義盛の手柄として落着

することとなりました。阿津賀志山

の合戦で勝利した鎌倉方の軍勢は、

同月22日には奥州藤原氏の都である

平泉を落とし、当主泰衡は自らの郎

従に殺害され、奥州藤原氏は滅亡し

ました。 

 奥州合戦では、追い詰められた泰

衡が平泉を離れる際、宝蔵などに火

を放ったため、栄華を誇った奥州藤原氏の多くの旧跡

や宝物等が焼失しました。一方で、没収された様々な

宝物は、鎌倉方の武士らに分配されていたとみられま

す。『吾妻鏡』建暦元年（1211）5月10日条には、

平泉で没収された奥州藤原氏の重宝がその時供奉して

いた宿老らに分配されていたことを知った3代将軍源実

朝が義盛に命じ、それぞれが有している秘蔵物を召し

出させたとの記述が残されています。実際には、すで

にその多くが紛失状態となっており、一部のみしか進

上されなかったようですが、合戦後、多くの奥州藤原

氏の宝物が、関東に流れていった様子が窺えます。 

 奥州合戦後、頼朝は、義経と奥州藤原氏の鎮魂のた

め、鎌倉に永福寺（ようふくじ）を建立しました。そ

の後、三浦義澄や義村は、2代にわたり、同寺の奉行を

つとめるなど、永福寺は三浦一族にとっても所縁の深

い寺院となっていきました。 
 

＊次回、2023年9月号の｢Café des 三浦一族｣はお休みです 

文／谷合伸介（横須賀市立中央図書館 郷土資料室） 

奥州合戦と三浦一族 

第１５回 

 

永福寺跡（鎌倉市） 


