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〒238-0046 横須賀市西逸見町1－38－11 まなびかん(生涯学習センター)内 

図書室は、年末年始と毎月第4木曜日(12月は28日)がお休みです。 

まなびかんの休館日：2024年 6/27(木)、8/22(木)、10/24(木)、12/28(土)～2025年 1/3(金)、2/27(木) （１） 

 市民大学前期講座 

  おためし受講 対象講座のご案内 2㌻へ 

 生涯学習課からのお知らせ 

 「子どもと人権」        11㌻へ 

 <連載>「 Cafe des 三浦一族 」  12㌻へ 

まなびかんをご利用の皆さまへ 

大学習室＆第１・2・3学習室＆ 

パソコン研修室＆ミーティングルーム 

「Wi-Fi」設置のお知らせ 

上記の部屋をご利用の皆さまがお持ちになるパソコ

ン、タブレット、スマホなどの機器類を接続できる

Wi-Fi接続サービスを開始いたします。 

利用開始日：2024年 6 月 1 日（土） 

詳しいご利用方法は 

利用受付の際にご案内いたします。 

【TEL046-822-4838】 

6/9(日) 12:30開演(12:00開場) 

横須賀市文化会館 大ホール(深田台) 

入場自由・無料 

横須賀市音楽協会加盟の皆さんによる声楽、

箏、ギター、ハーモニカ、管弦楽、吹奏楽、

和太鼓の演奏会です。 

〈出演団体〉  
  

第1部 12:30～ 
 

 ・横須賀箏アンサンブル 

 ・三浦太鼓 和太穂 

 ・吹奏楽団ロンドベル 
 

第2部 13:45頃～ 
 

 ・横須賀ギターアンサンブル 

 ・横須賀ハーモニカ愛好会 

 ・ジョイフル･ブラス･オーケストラ 

 ・アンサンブル･スルーザヨコスカ 
 

第3部 15:20頃～ 
 

 ・ママブル（Mama's Wind Ensemble) 

 ・横須賀シーサイドウインドオーケストラ 

 ・よこすかの音楽家を支援する会 

 ・浦賀ウインドオーケストラ 

*全館禁煙、撮影・録画禁止です。 

*演奏時間は当日の進行により前後することがあります。 

*駐車場が混雑する場合があります。 

第47回 

Ｘ(旧Twitter)で情報発信しています 
 

まなびかん主催のさまざまな講座や催し、

まなびかんの施設情報(休館日のお知らせ)

などについて発信しています。 

ぜひフォローしてください。 

©たちばないさぎ 
まなびかん Ｘ 

まなびかん広報担当の看板

猫｢三毛猫のホープ｣からも

よろしくお願いするにゃ！ 



対象/定員:高校生以上/30人(抽選) 
 

参加費/無料 
 

7/5(金)までに、 

〒住所･氏名･年齢･連絡先電話

番号を往復ハガキに記入して

申込み 
 

問合せ・申込先 

〒238-0011 米が浜通1-3 

TEL823-7443 

劇団河童座事務所 

（２） 
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市民大学では、希望回のみ受講することができる

｢おためし受講｣対象の講座があります。どなたで

も、1回だけの参加ＯＫです。 

講座当日、各講座開始の30分前から、まなびかん

4Ｆ受付窓口にてで受付けいたします。 

皆さまのご受講をお待ちしております。 

【市民大学担当 046-822-4873】 

 講座名称 
おためし 

1回 

1 
平安時代の生活と文化 
 6/29～9/28(土曜／全8回)  10:00～12:00 

800円 

4 
横須賀人物往来 
 5/29～10/2(水曜/全10回)  13:30～15:30 

800円 

5 
三浦半島に生きる 地域を生かす"食"の力 
 5/23～10/10(木曜/全7回)  10:00～12:00

900円 

7 
古事記と現代文化 
 6/13～9/5(木曜/全5回)   13:30～15:30 

800円 

8 
『万葉集』の世界 巻六を読む  
 5/30～'25.1/30(木曜/全14回) 13:30～15:30 

800円 

 講座名称 
おためし 

1回 

12 
歴史遺産を歩く 10 
 5/28～10/1(火曜/全10回)  10:00～12:00 

800円 

15 
名画で読み解くギリシャ・ローマ神話 Ⅱ 
 6/7～12/13(金曜/全12回)  10:00～12:00 

900円 

17 
東洋医学で実践！認知症予防の秘訣 
 5/29～7/24(水曜/全5回)  10:00～12:00 

800円 

18 
四季折々から考える気象学 
 5/20～12/16(月曜/全12回) 10:00～12:00 

800円 

21 
はじめての資産運用 
 6/14～7/19(金曜/全6回)  10:30～12:00 

900円 

★各講座の詳細はＨＰをご覧ください。 

秋の市民文化祭  

パッチワーク･キルト展の 

一般参加作品募集 
 

11/15(金)～19(火)に市文化会館で 

開催するパッチワーク･キルト展への 

一般参加作品を募集します。 

【資 格】市内在住･在勤･在学か市内で活動して 

     いる個人または市内を活動拠点とする 

     団体(応募多数の場合は抽選) 
 

【出品料】無料   
 

【締 切】7/31(水) 必着  
 

 

 

※募集要項･申込書は、 

まなびかん(生涯学習センター)ほかで ６/１(土)から

配布します。ＨＰからもダウンロードできます。 
 

詳しくは募集要項をご確認のうえ、 

申込書を郵送で 
 

〒238-0246 三浦市尾上町13-10 

横須賀パッチワーク･キルト協会事務局へ 

【生涯学習財団 TEL046-822-4838】 

三浦半島演劇祭2024  
演劇ワークショップ 

7/20(土)・21(日) 全2回 
 

10:00～16:00 

プロの殺陣師による講座 

心と体のコントロール 

殺陣やってみない？ 

青少年会館(深田台) 

 

講師:新 実(殺陣道場総本部師範) 
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《レクリエーション》—————— 

◆土曜会囲碁クラブ 

【活動日】月4～5回 土曜 

     9:30～15:00 

【場 所】池上CC 

【会 費】1000円／3カ月毎 

【Ｐ Ｒ】趣味と健康(右脳の働き)

を兼ねた囲碁を楽しむ会、老若男

女･年齢問わず会員の憩いの場とし

て毎週土曜日に対局を通して地域交

流をはかり、互いに楽しく一局に集

中出来るゆとりの時間を大切に日々

精進しています。 [ID:11788] 
 

◆わらいき将棋･ボードゲーム部

【活動日】月1～4回  

①日･祝日 午前または午後または夜 

②日･祝日 午後または夜 

【場 所】①二葉 ②横須賀市内 

【会 費】200円／回(会場費、講師

謝礼など別途必要な場合あり) 

【Ｐ  Ｒ】将棋をたのしむ仲間募

集。親子、友達、ご近所さん、老若

男女問わず。あーだこーだお喋りし

ながらたのしむ場です。空き時間や

休憩時間には持参したお弁当やお菓

子を食べたり、気軽に参加できる集

まりです。ルールを知らないレベル

からオッケー。 [ID:11796] 

 

《スポーツ》—————————— 

◆横須賀市障がい者卓球クラブ

ウイング 

【活動日】月4回  

①第1･2金曜 ②第3･4金曜  

いずれも18:00～21:00 

【場 所】①逸見CC 

     ②本町CCまたは衣笠CC

【会 費】2000円／年 

【Ｐ Ｒ】こんにちは。横須賀市内

で手帳保持者で卓球に興味のある方

一緒に始めませんか？一度見学に来

てください。お待ちしております。

障がい者中心のサークルですが一般

の方(サポート)募集中。障がいの程度

は、卓球ができればOK。[ID:11789] 

《健康》———————————— 

◆わらいき 美姿勢･ 

        ストレッチ部 

【活動日】月1～4回  

①水曜 19:00～20:15  

②土曜 10:30～11:45  

③平日 午前または午後 

【場 所】①オンライン ②オンラ

インまたは二葉または横須賀市内 

③二葉またはオンライン 

【会 費】1500円～／月 

【Ｐ Ｒ】姿勢、歩き方、体幹、呼

吸法とストレッチを学びます。子ど

も、大人、シニア向けに年齢や個々

に合わせた難易度･強度･負荷で行い

ます。猫背が気になる、運動不足、

痩せたい、若返りたい人、ぜひどう

ぞ。 [ID:11792] 
 

◆薬膳健康づくり研究会 長浦G

【活動日】年10回 第1水曜 

     9:30～13:00   

【場 所】長浦CC 

【会 費】3000円／月  

     (年会費2000円) 

【Ｐ  Ｒ】薬膳生活を始めません

か。日本型薬膳で長寿社会の健康づ

くりをお手伝いする薬膳健康づくり

研究会。初めての方大歓迎です。 

一日調理体験できます。 [ID:11808] 

 

《福祉》———————————— 

◆チーム アンチエイジング体操 

【活動日】月2回 

【場 所】未定(要問合せ) 

【会 費】なし 

【Ｐ Ｒ】町内会館などで心と体の

メンテナンスに最適な体操4種を楽

しみます。①唾液腺マッサージ等の

口腔体操②転倒予防の筋トレ③脳ト

レ ④ リ ズ ム ダ ン ス。間 違 っ て も

OK！ちょっとチャレンジがいいん

です。皆でわいわい笑っちゃおう♥ 

[ID:11783] 

 

 

《楽器演奏》—————————— 

◆フルートアンサンブル･ 

          ドルチェ 

【活動日】月2回 第1･3土曜 

     9:00～12:00  

【場 所】北下浦CC 

【会 費】3000円／月 

     (雑費1000円／月) 

【Ｐ Ｒ】私達と一緒に楽しい演奏

をしませんか！！フルート大好き老

若男女で構成されたサークルです。

結成以来、定期的に発表会を行いク

ラシック･映画音楽･ポピュラーと幅

広いジャンルの演奏をしています。

初心者大歓迎！ぜひ一度見学にお越

し下さい。フルートの無料貸し出し

もあります。 [ID:11801] 
 

◆なないろピアノサロン 

【活動日】月1回  

①曜日応相談 午前中 

②曜日･時間とも応相談  

【場 所】 

①逗子市沼間小学校区CC 

②まなびかん  

③逗子文化プラザ市民交流センター 

【会 費】1000円／月 

     (別途教材費あり) 

【Ｐ Ｒ】大人のためのピアノレッ

スンをしています。初心者～ご経験

者の方までレベルを問わず参加でき

ます。ピアノが弾けるようになりた

い、弾き方がわからない、指を動か

して認知症を予防したい！など、生

徒さん各々が目的を持って楽しく参

加しています。是非お気軽にお問い

合わせ下さい。 [ID:11802] 

サークル会員募集まずは見学からが 

オススメ！ 

8:30-20:00   連絡先のお問合せは、Yokosukaまなび情報 まで! 046-822-4835 

＊CC、コミセン･･･コミュニティセンター *まなびかん･･･生涯学習センター(まなびかん) 

見学を希望する場合は？ 

サークルへ 

   事前連絡を！ 

※活動会場では 

   受付ておりません 



（４） 
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《体操》———————————— 

◆お寺ピラティス 

【活動日】月2回 土･日曜(不定期)  

     14:00～  

【場 所】長沢   

【会 費】1500円／回 

【Ｐ Ｒ】ストレッチポールを使用

し、身体本来の正しい動きに導くエ

クササイズです。年齢や症状に合わ

せたプログラムもお伝え可能なた

め、年齢問わず参加できます。｢予

防｣をテーマに、｢やりたいことがい

つまでもできる｣身体を一緒に作り

ましょう。 [ID:11805] 
 

◆健康体操ポピー 

【活動日】月2回 火曜 

     13:00～14:00 

【場 所】大津CC 

【会 費】2000円／2回 

     (入会金1000円) 

【Ｐ Ｒ】誰でも楽しく無理なく、

出来る体操です。脳トレ、筋トレ、

ストレッチ、元気でいつまでも動け

る体力作り、体作りを、あなたも是

非始めてみませんか。 [ID:10793] 

 

《産業･技術》————————— 

◆わらいき webラジオ放送部 

【活動日】月1回  

①土曜 13:30～14:45 

②月曜 19:00～20:15  

③平日 午前または午後 

【場 所】①二葉または横須賀市内 

②オンライン  

③二葉またはオンライン  

【会 費】3000円／月  

【Ｐ Ｒ】パーソナリティになって

トーク！ラジオ番組を作って放送し

ます。構成方法から話し方、声･マ

イクの使い方などを学びます。FM

ラジオのようなDJ、仲間とインタ

ビューやゲスト出演、好みの曲紹介

など。話すのが苦手な方でも大丈夫

です。家族で親子で友達と仲間とひ

とりでもOK！ [ID:11793] 

《ダンス･バレエ》——————— 

◆フラ ヘレ マーリエ 

【活動日】月2回 土曜    

     9:00～10:00  

【場 所】大津CCまたは三春CC 

【会 費】2000円／月  

【Ｐ Ｒ】Aloha！40～70代のメ

ンバーで仲良くフラを楽しんでいま

す。土曜日月2回の朝活！！少人数

なので安心、運動不足解消に、無理

のないゆっくりした動きで足腰を鍛

え楽しみながら心もカラダも健康

に！ぜひフラを体験してみてくださ

い♪優しいメンバーがお持ちしてい

ます！《女性のみ》 [ID:11800] 
 

◆リコ ケイキ フラ マーリエ 

【活動日】月2回 土曜 

     10:05～10:50 

【場 所】大津CCまたは三春CC 

【会 費】1600円／月  

【Ｐ Ｒ】Aloha！3歳から小学6

年生のメンバーで楽しくフラを踊っ

ています。体幹を鍛え、丈夫なカラ

ダをつくります。様々な年齢で仲良

く踊るので思いやりの心も育ちま

す。体験は随時受付中♪ぜひフラを

体験してみてください。明るく楽し

い子ども達が待っています。 

[ID:11799] 

 

《手工芸》——————————— 

◆田浦和凧研究会 

【活動日】月4回  

①第1･2･4木曜 9:00～12:00 

②第3木曜 10:00～14:00 

③年1回(親子凧揚げ)  9:30～14:00 

【場 所】①田浦CC  

②三浦海岸(7･8月は除く)  

③田浦梅林ほか 

【会 費】1000円／月 

     (材料費は実費) 

【Ｐ Ｒ】伝統文化である和凧を、

和紙･染料･竹･麻糸･綿糸等を使用し

て凧を作り、月/1回三浦海岸にて

凧揚げします(7･8月は除く)。子ど

もや孫の成長を祈って揚げる凧に描

かれる絵は、たくましく、勇ましい

ことで親しまれています。和凧を作

り、とても楽しく心豊かになりま

す。 [ID:11797] 

 

◆Kosの時間 

【活動日】月1回  

     曜日･時間は不定期  

【場 所】本町CCなど  

【会 費】なし 

【Ｐ Ｒ】Kos(コス)はノルウェー

の言葉でくつろぎや平凡な幸せと

いった意味です。編み物や刺し子な

どしながら楽しく過ごしています。

先生はいませんが、教え合ってもの

作りを楽しみましょう。初心者の方

も大歓迎です。お気軽にお問合せ下

さい。ご参加お待ちしています。

[ID:11804] 

 

《文学》———————————— 

◆わらいき 朗読部 

【活動日】月1～2回  

①火曜 20:30～21:45  

②土曜 10:30～11:45  

③平日 午前または午後 

【場 所】①オンライン  

②二葉または横須賀市内 

③二葉またはオンライン 

【会 費】5000円～／月 

【Ｐ  Ｒ】どこにもない、珍しい

「大人の国語」が学べる朗読。ひと

りひとりの個性を活かし聴き手の耳

を傾けさせるポイントを学びなが

ら、朗読します。いろいろな読みを

知ることができます。ジャンルは

様々。それぞれの感じ方を共有して

いくひとときです。 [ID:11790] 
 

◆わらいき声劇部 

       (サークルvoice) 

【活動日】月1回  

①火曜 20:30～21:45  

②土曜 10:30～11:45  

③平日 午前または午後 

【場 所】①オンライン  

②二葉または横須賀市内 

③二葉またはオンライン  

【会 費】3000円／月  

【Ｐ Ｒ】声劇とは声で演じる劇･

映像のないドラマのことです。セリ

フを丸暗記する必要はなく、台本を

持って演じます。個々の声を活か

し、登場人物になりきり、相手と呼

吸を合わせ、声で表現します。発

声、滑舌、呼吸 法、姿勢 も学べま

す。声優の世界を体験しませんか。 

[ID:11791] 
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まなびかんニュース              2024年6月号 

 （５） 

《ダンス･バレエ》——————— 

◆社交ダンス愛好家の仲間たち

♪Harmony 

【活動日】月1回～ 曜日は不定期 

     13:00～15:00  

【場 所】高齢者施設など   

【会 費】なし 

【Ｐ Ｒ】社交ダンス愛好家の仲間

たちが、チームを組んで高齢者施設

へ｢社交ダンスを出前するボラン

ティア団体｣です。コロナ禍でお休

み中でしたが、昨年夏に再開し、皆

様に喜ばれています。 

[ID:11756] 

 

《趣味･実用》————————— 

◆わらいき カメラ部 

【活動日】月1回  

①土曜 13:30～14:45  

②月曜 19:00～20:15  

③平日 午前または午後 

【場 所】①二葉または横須賀市内  

②オンライン  

③二葉またはオンライン 

【会 費】3000円／月  

【Ｐ  Ｒ】一眼レフカメラの使い

方･基本操作、撮影の ポ イント、

フォトデータの編集･加工方法を学

べます。初心者からレベルアップし

たい方までOK。展示会や撮影イベ

ントも開催。(カメラ、パソコン、

フォトショップなどご自身で用意く

ださい)講師：カメラマン歴13年 

[ID:11795] 
 

◆だいこんクラブ(写真) 

【活動日】月1回 第2土曜  

     19:30～21:30 

【場 所】野比  

【会 費】2500円／月 

     (入会金3000円) 

【Ｐ Ｒ】講師による添削よりも会

員相互の意見交換を通じて技術向上

を目指しています。自然からスナッ

プまで被写体は幅広く、デジタルカ

メラの他にフィルムカメラやスマー

トフォンでも作品作りをしていま

す。｢写真を始めてみたい｣という方

も、お気軽に見学に来てください。

[ID:11798] 

 

 

《絵画》———————————— 

◆油彩画パレット 

【活動日】月2回 第2･4木曜 

     13:00～17:00  

【場 所】久里浜CC 

【会 費】2000円／月 

   (月会費のうち1000円は積立) 

【Ｐ  Ｒ】絵の好きな仲間が集ま

り、沼田先生のご指導のもと、楽し

みながら絵を描いています。楽しい

時間を過ごすことが一番、初心者の

方も気軽に参加下さい。あっと言う

間に油彩画家になれます。是非ご一

緒に楽しみましょう。お待ちしてい

ます。 [ID:11676] 

 

《コーラス･合唱》——————— 

◆なすびーなすと Cantiamo! 

【活動日】月2回 曜日応相談  

     午前中  

【場 所】 

①逗子市沼間小学校区CC  

②まなびかん  

【会 費】5000円／月 

     (別途教材費あり) 

【Ｐ Ｒ】美しい声の出し方や正し

い発声を学べる声楽サークルです。

言葉も美しく話せるようになりま

す。イタリア歌曲から日本の歌まで

丁寧に指導します。指導と伴奏はプ

ロとして現役活躍中の音楽家です。

初めての方も本格的に学びたい方も

大歓迎！お気軽にお問合せ下さい。 

[ID:11803] 
 

◆萩の会(カラオケ) 

【活動日】月2回 木曜 

     12:00～14:00 

【場 所】田浦CC 

【会 費】2000円～2500円／月 

【Ｐ Ｒ】主に演歌を先生の元に練

習をしながら歌い、休み時間を入れ

ながらやってゆきます。又何か月に

一回カラオケボックスに行って楽し

んだりします。又たまに旅行に行っ

たりしています。会員数が今少ない

ので興味のある方見学に来て入会し

ていただきます様お願いします。

[ID:11811] 

 

 

 

《舞踊》———————————— 

◆日本舞踊 藤の会 

【活動日】月２回目安 第2･4金曜

(変更の場合あり) 12:30～14:30 

【場 所】まなびかん  

【会 費】5000円／月 

     (部屋代含む) 

【Ｐ  Ｒ】日本舞踊 (古典曲･歌謡

曲･端唄お好みで)を習って古典芸能

の世界を楽しんでみませんか？初心

者からプロを目指す方まで年齢性別

を問わず大歓迎！着付けも身に付き

ます。お気軽にご参加ください。3

人迄グループ稽古も可能です。 

[ID:11809] 
 

◆さあ、みんなで、チン･トン･

シャン（日本舞踊） 

【活動日】月2回  

第2･4火･土曜 時間は未定 

【場 所】まなびかん  

【会 費】3000円／月  

【Ｐ Ｒ】日本舞踊は、とても足･

腰をきたえるのに、よいおどりで

す。男の人も、女の人も、やってみ

ませんか。お子様にも、よいと思い

ます。礼儀作法は、しっかりと身に

つきます。 [ID:11517] 

 

《社会》———————————— 

◆わらいき 女塾･男塾･親塾 

【活動日】月1回  

①月曜 19:00～20:15 

②土曜 午後または夜 

【場 所】①オンライン  

②二葉または横須賀市内  

【会 費】1000円～／月  

【Ｐ Ｒ】コミュニケーションのス

キルアップ。共感力を上げてたのし

い人生を。日々のイライラが減り、

ストレスフリーになれる。男と女の

人間関係を知る場です。婚活にも使

える！独身･既婚／男女／年齢問わ

ず。恋愛･夫婦関係･家族･会社･子育

てにも活かせるコミュニケーション

術です。 [ID:11794] 

＊CC、コミセン･･･コミュニティセンター *まなびかん･･･生涯学習センター(まなびかん) 

･
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8:30-20:00   
連絡先のお問合せは、Yokosukaまなび情報 まで! 

046-822-4835 
見学希望の場合はサークルへ事前連絡を！活動場所では受付しておりません。 



■ ギ ャ ラ リ ー 

◆①第7回きらめくアート展 

6/1(土)まで ②55展 6/3(月)～8

(土) ③富士の会 第12回 水彩画

展 6/10(月)～15(土) ④佐藤義

明 写真展 6/17(月)～22(土)  

日曜休み 10:30～18:00(最終日～

16:00) カフェ･ギャラリー55(北久

里浜駅から約5分) TEL836-6562 
 

6/6(木)～8/18(日)   

月･火･水曜休館 10:00～17:30  

入館料:一般800円、学生600円(小

学生400円) カスヤの森現代美術館

(平作) TEL852-3030 

 

◆第38回 梅田アトリエ展 

梅田英俊個展とアトリエ生作品展 

6/6(木)～9(日) 10:00～17:00 

(初日11:00～、最終日～16:00)  

市文化会館 TEL836-7504 梅田

アトリエ 
 

◆中村宏之写真展  

6/9(日)～20(木)  

金･第1土曜休み 11:00～16:00 

珈琲&ギャラリーわんから(三浦海岸

駅下車) TEL889-1321 
 

◆第83回YB公募展 

6/16(日)～22(土) 水曜休み

10:00～18:00(最終日～16:00)  

市文化会館  

TEL080-5200-1199 横山 

【ギャラリー】のつづき 

◆第16回 美eads stitch 作品展 

6/28(金)～30(日)  

10:00～18:00(最終日～17:00)  

市文化会館  

TEL/FAX844-5950 重田 

 

■ コンサート・舞台  

◆加耒 徹 バリトン･リサイタル 

6/2(日) 14:00 横須賀三浦教育

会館(日の出町) 定員180人(先着)  

曲目:城ヶ島の雨 ほか  

入場料3000円、高校生以下

1000円 未就学児は入場不可 

事前申込制 予約後はキャンセル料

あり TEL824-0683(平日9:00～

17:00) 同会館 
 

◆第1回 水無月コンサート 

6/2(日) 14:00～16:00  

市文化会館 曲目:｢白い歌 青いう

た｣より落ち葉 ほか  

TEL853-7760 佐々木 
 

◆女声合唱団コールエテルナ 

演奏会 6/8(土) 14:00  

はまゆう会館  

曲目:花のように 雲のように ほか 

TEL882-4763 仁藤 
 

◆第45回 箏･尺八のつどい 

6/15(土) 13:30～16:00  

はまゆう会館  

曲目:戯曲 ほか  

TEL842-2955  

横須賀三曲会 宗形  
 

◆横須賀交響楽団 第135回定期

演奏会 6/16(日) 14:00～16:00  

よこすか芸術劇場 曲目:交響曲 第1

番イ調/團 伊玖磨 ほか 入場料:S席

1500円、A席1000円(全席指定)  

TEL823-9999 横須賀芸術劇場電

話予約センター 
 

◆第2回 横須賀女流義太夫演奏会

～娘義太夫と乙女文楽～  

6/30(日)  

ヨコスカ･ベイサイド･ポケット 

①午前の部11:00 市内小中学生無

料招待(先着200人)、保護者席3000

円、25歳以下2000円(全席自由) 

②午後の部15:00 S席6000円、 

【コンサート・舞台】のつづき 

A席5000円、B席4000円  25

歳以下3000円(全席指定) ①②と

も未就学児入場不可  TEL080-

3406-3294 鶴澤津賀花 

 

■ タ ウ ン 

◆みのり会 社交ダンス自由練習会  

6/1･8･22･29(土) 田浦CC、

6/5･12･19(水) 本町CC いずれ

も12:00～14:00 参加費各300円  

TEL090-1036-8493 星 
 

◆①フレンドリー久里浜 6/1･8･

15･22･29(土) 久里浜CC  

②フレンドリーパーティーダンス 

6/3･10･24(月)、6/18(火) 総合福

祉会館 いずれも13:15～15:30  

参加費各300円 TEL848-4499  

フレンドリー担当 関 
 

◆横須賀茶道協会 月釜茶会 

6/2(日) 10:00～14:00 

大明寺(衣笠栄町) 茶券代800円(1席) 

*当日券あり 流派:古儀茶道藪内流、

表千家 事前申込優先、来場時間･人

数を連絡 TEL/FAX856-0741 

横須賀茶道協会 鈴木 
 

◆ハッピーハッピー社交ダンス

パーティー 6/2･9･30(日) 

12:00～15:00 久里浜CC、

6/14･21･28(金) 13:00～

15:00 本町CC 参加費各300円 

TEL090-8720-1653  

ハッピーハッピーダンス 片木 
 

◆シルエットSS社交ダンス自由

練習会 6/3･10･17･24(月) 

13:00～14:50、6/4･11･18･25

(火)、6/6･13･20･27(木) 15:00

～16:50 いずれも本町CC(6/17･

18･24は長浦CC) 参加費各300円  

TEL080-9155-2753 渋谷 
 

◆MK社交ダンス自由練習会 

6/5･19･26(水) 14:00～

16:00、6/7(金)、6/9(日)、6/22･

29(土) 13:00～15:00  

いずれも本町CC 参加費各300円  

TEL080-4465-2021 木村 
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【タウン】のつづき 

◆ゆっくりと、やさしいヨーガ

無料体験～女性限定～  

*希望日選択(1人1回のみ)  

6/5･12･19･26(水)  

10:00～11:30  

青少年会館 事前申込制  

TEL080-4458-2134  

心と体の健康ヨーガ 関根 
 

◆  

6/5(水) 10:30～12:00  

まなびかん  

参加費1500円  

事前申込制 

メール maichii27@icloud.com 藤松 
 

◆YSD社交ダンス自由練習会 

6/5･12･19･26(水) 13:00～

14:45 池上CC 参加費各200円  

TEL080-5649-7713  

YSD事務局 芳賀 
 

◆マリンブルー社交ダンスパー

ティー 6/6･13･20(木)  

12:00～14:00 本町CC  

参加費各300円  

TEL090-5417-3413 藤岡 
 

◆歌声喫茶in中央  

6/7(金)、7/5(金) 10:00～11:45  

メルシーボーク(大滝町)  

定員60人(先着) 参加費1100円(茶

菓子付き)、歌集代340円(初回のみ) 

TEL844-0981 ヨコスカ歌声の

会事務局 
 

◆社交ダンス･どなたでもシャドウ

汗会 6/7･21･28(金) 9:00～

10:00 本町CC 参加費100円 

TEL090-6008-8942 金久保 
 

◆日本文化体験教室 6/8(土)  

12:30～16:30 本町CC 外国の

方と一 緒に、着物 ( 受 付 13:00 ～、

100人(先着)/外国人優先)･大正琴･沖

縄三線･茶道･生け花･折り紙･書道･

琴を体験 *一部参加費あり  

TEL827-2166 国際交流協会 
 

◆ティアラ社交ダンスパーティー 

6/8(土) 13:10～15:40 

総合福祉会館 参加費500円  

TEL080-5064-2732 伊藤 

【タウン】のつづき 

◆逸見みんな歌う会  

6/8(土)、7/13(土)  

13:00～15:00  

逸見東部町内会館 参加費300円  

曲目:季節の歌 ほか 

TEL090-5792-8466 中澤 
 

◆社交ダンス自由練習会  

6/9･23･30(日) 15:00～17:00 

本町CC 参加費各300円  

TEL080-3476-7400 久保 
 

◆社交ダンスパーティ･ラクスパー 

6/11(火) 12:10～15:00  

本町CC 参加費300円  

TEL080-5657-9989 あいば 
 

◆ヨコスカ ウオーキング協会 

①ゆっくり悠遊ウオーク｢しょうぶ

祭り - 横須賀しょうぶ園｣  

6/11(火) 9:30(逸見駅改札前集合)

～11:30頃(しょうぶ園) 5㌔、

12:30頃(JR衣笠駅付近)  

7㌔(団体歩行) 
 

②例会ウオーク｢八景島の 

バラ･アジサイ｣  

6/22(土) 9:30(富岡八幡公園鳥居前

集合/京急富岡駅徒歩8分)～14:00ま

で(金沢八景駅100㍍手前高架下広場) 

13㌔(自由歩行) 

 

③ウオーキング教室  

6/29(土) 9:40(横須賀中央駅改札前

Yデッキ集合)～12:30、*希望者は

14:30頃(平和中央公園付近で解散) 

正しい姿勢、歩き方の指導 

 

①②小雨決行、③雨天中止  

参加費500円 飲料、帽子、弁当と

大きめの敷物(③のみ)持参  

TEL080-3545-7022 村上 
 

◆ロマンス水曜ダンスパーティー 

6/12･26(水) 12:45～15:00  

メルシーボーク 参加費1000円 

TEL090-5579-4816 山口 

 

◆  

6/16(日) 10:00～12:00  

まなびかん 定員20人 

参加費1000円  

TEL090-4240-5066 中村 

【タウン】のつづき 

◆ウラガ de マルシェ 6/16(日) 

*毎月第3日曜日開催 10:00～

15:00 コンテナハウス(浦賀1-7-

3/浦賀駅そば)、野菜直売所(浦賀4-

5-6/旧浦賀警察署そば) ハンドメ

イド作品、ワークショップ、地域野

菜やフリーマーケットなど  

TEL080-5915-9177 森 
 

◆心と身体の音楽タイム♪ 

～シニア･シルバーエイジ向け～  

6/19(水) 10:30～11:30 

まなびかん ピアノでボイストレー

ニングと歌 定員25人(先着)   

参加費1500円(譜面代含む)  

事前申込制 メール

kokoro.karada.ongaku.time6@gmail.com 

TEL080-3484-5609 舘野 
 

◆皆で歌うNPO法人さくらの会  

6/20(木) 10:00～12:15/13:30

～15:45 *希望時間選択 市文化

会館 入会金50円 月会費500円

(参加月のみ) 曲名:6月｢にじ｣ ほか  

TEL865-0800 鈴木 
 

◆うたごえカフェ 6/28(金) 

13:30～15:00 参加費400円 

童謡･唱歌･こころの唄 珈琲&ギャ

ラリーわんから TEL889-1321 
 

◆自分を活かし、子供を活かす

ためのセミナー  

6/29(土) 13:15～14:45  

三浦市南下浦コミュニティセンター 

事前申込制 

メール yanagita2@gmail.com 

TEL090-2646-0239 柳谷 
 

◆すいんぐろーずダンスパーティ  

6/30(日) 12:10～15:00  

本町CC 参加費500円  

TEL090-5215-0625 小林 

まなびかんニュース              2024年6月号 

（７） 

 

 

※各施設(会場)の開館日･時間等は変更になる場合があります。市主催及び一般の催しの実施状況につきましては、  

 それぞれの連絡先へお問合わせください。 
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■ 横 須 賀 美 術 館 
 

https://www.yokosuka-moa.jp/ 

TEL845-1211 10:00～18:00 

【休館日】6/3(月)、7/1(月) 

【観覧料】谷内六郎館：一般380

円、高･大学生･65歳以上280円 

*企画展:各展覧会により異なる  

*いずれも中学生以下および市内在住･在

学の高校生は無料(｢鈴木敏夫とジブリ

展｣は無料の方も要予約･要発券) 
 

◆企画展｢驚異の細密表現展 —江

戸･明治の工芸から現代アートまで—｣ 

6/23(日)まで 

観覧料:一般1300円、高･大学生･

65歳以上1100円 
 

◆企画展｢鈴木敏夫とジブリ展｣ 

6/18(火)まで 事前予約制(日時指

定) 観覧料:一般2000円 
 

◆所蔵品による｢小特集:朝井閑右衛

門が描いた『ドン･キホーテ』｣  

7/7(日)まで *2階ギャラリー 無料 
 

◆谷内六郎<週刊新潮 表紙絵>展 

｢足もとに目をむけると｣  

7/7(日)まで 

 

■ 図 書 館 

 

https://www.yokosuka-lib.jp/   

9:30～17:20(中央･北･南図書館は

木･金曜19:20まで)   

【休館日】4館共通：月曜、6/27(木) 
 

◇中央図書館 TEL822-2202  
 

◆日曜映画会 10:00/14:00 

6/2 ｢皇帝ペンギン ただいま｣、

6/9 ｢ようこそ神奈川県立歴史博物

館へ！｣、6/16 ｢嘆きの天使｣、

6/23 ｢長屋紳士録｣、6/30 ｢空海

と東寺の至宝｣  

定員各60人(当日先着) 
 

◆土曜子ども映画会 6/8 

10:00 ｢世界名作劇場 ピーター

パンの冒険｣ 定員60人(当日先着) 
 

◆水曜映画会 6/12 14:00  

｢坊ちゃん｣(アニメ)  

定員60人(当日先着) 
 

【図書館】のつづき 

◇北図書館 TEL866-0516 
 

◆おはなし会(3歳～小学生)  

6/8(土) 14:30  

定員60人(当日先着) 
 

◆0･1･2歳おはなし会  

6/12･26(水) 10:30  

定員60人(当日先着) 
 

◆子ども映画会 6/23(日)  

14:30 ｢14ひきのあさごはん｣  

定員60人(当日先着) 
 

◇南図書館 TEL836-0718  
 

◆0･1･2歳おはなし会  

6/5･19(水) 10:30  

定員各40人(当日先着) 
 

◆おはなし会(3歳～小学生)  

6/12(水) 15:30  

定員40人(当日先着) 
 

◆子ども映画会 6/26(水)  

15:30 ｢りゅうの目のなみだ｣  

定員20人(当日先着) 
 

◇児童図書館 TEL825-4417 

 

◆0･1･2歳おはなし会   

6/5･19(水) 10:30  

定員各40人(当日先着) 
 

◆   

6/6･13･20 10:30～12:00  

対象:0歳～小学生 少人数の読み聞

かせ(時間内で随時) 

 

◆おはなし会(3歳～小学生)  

6/15(土) 15:00  

定員40人(当日先着) 

 

■ 自然・人文博物館 
 

TEL824-3688 9:00～17:00

(博物館本館、ヴェルニー記念館、馬堀自

然教育園、天神島臨海自然教育園、天神

島ビジターセンター) 

【休館日】月曜  

*博物館本館のみ6/24(月)～28(金) 
 

◆企画展示｢しぜん★はくぶつ

チャンピオンシップ｣  

6/29(土)～11/4(月)  

*展示解説 6/29(土) 14:00～15:00  

博物館本館特別展示室 
 

 

【自然･人文博物館】のつづき 

◆歴史展示ツアー 6/22(土)  

14:00～15:00 博物館本館 
 

◆スチームハンマー蒸気模型の

実演 6/23(日) 14:00～15:00 

ヴェルニー記念館 
 

◎子ども地球教室 7/27(土) 

13:30～15:30 博物館本館 

対象/定員:小･中学生(小学3年生以下

保護者同伴)/20人 7/12(金曜必着･

抽選･市内在住者優先)までに、参加希

望者全員(ただし家族にかぎる)の〒住

所･氏名･年齢･電話番号･行事名を、

横須賀市HP｢よこすかカレンダー｣ 

または 往復ハガキ(〒238-0016 

深田台95)で 自然･人文博物館へ 

 

 

 

 

■ リサイクルプラザ アイクル 
 

TEL866-1196 8:30～17:00 

無料駐車場あり 

【休館日】月曜 
 

◆リサイクル体験教室(事前申込制) 

①簡単な絞り染め 7/4(木)  

10:00～12:00 6/20(木)締切 
 

②着物で作るチュニック  

7/11(木) 10:00～15:00  

6/27(木)締切 
 

③浴衣で作るブラウス 7/23(火)  

10:00～15:00 7/9(火)締切 
 

いずれも、対象/定員:市内在住の方

(初めての方優先)/10人 各締切日ま

でに、〒住所･氏名(フリガナ)･年齢･ 

電話番号･教室名を、ハガキ(〒237

-0062 浦郷町5-2931)または

メール(12時締切) aicle@city. 

yokosuka.kanagawa.jp で アイクルへ  

 

■ 講 演・講 座 
 

◆三浦一族研究会 総会記念講演  

6/1(土) 14:30 ヨコスカ･ベイサ

イド･ポケット 定員300人(先着)  

TEL080-5028-3895 三浦一族

研究会事務局 

2024年6月号               まなびかんニュース 

（８） ※各施設(会場)の開館日･時間等は変更になる場合があります。市主催及び一般の催しの実施状況につきましては、  

 それぞれの連絡先へお問合わせください。 
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【講演･講座】のつづき 

◆横須賀開国史研究会 総会記

念講演 6/8(土) 14:30   

ヨコスカ･ベイサイド･ポケット  

定員400人(先着)  

TEL822-9478 横須賀開国史研

究会事務局(横須賀市文化振興課内) 
 

◆つけてみればこんなに便利！

スマホ利用防犯カメラ･見守りカ

メラの知識と利用記  

6/12(水)･22(土) *同一内容/希望

日選択 10:30～12:00  

総合福祉会館 定員20人(先着) 

参加費100円 事前申込制 

メール dncfellow@gmail.com または 

TEL090-5215-0625(ショート

メール可)で小林へ 

 

■ 募  集 

 

◆①星空観察会 6/9(日) 

19:00～20:30 対象/定員:小学生

以上(小･中学生保護者同伴)/20人  

6/5(水)締切 
 

②天体観測室利用講習 6/28(金)  

19:00～20:30 対象/定員:高校生

以上/4人 *修了者は天体望遠鏡の

個人利用可 6/24(月)締切 
 

①②とも北下浦CC 各締切日まで

に、TEL080-5546-7913 または

HP https://ksao.yumesora.net で  

北下浦コミュニティセンター天体観

測室友の会へ 
 

◆ピラティスで整える  

6/12･26(水) *希望日選択 15:00  

まなびかん 対象:女性(最少催行人数

6人) 参加費500円 各開催日の3

日前までに、TEL080-2346-

7895(ショートメール可)で、NAOへ 
 

◆横須賀市健康増進課の催し 

①認知症予防教室  

7/3～31(水曜/全5回)  

10:00～11:30 大津CC  

定員30人(抽選) 6/19(水)締切 
 

②シニアのための運動塾(逸見)  

7/5～8/16(隔週金曜/全4回) 

10:00～11:30 まなびかん  

定員30人(抽選) 6/25(火)締切 
 

 
 

【募集】のつづき 

③シニアのための運動塾(浦賀)  

7/8～8/19(隔週月曜/全4回) 

10:00～11:30 浦賀CC  

定員30人(抽選) 6/25(火)締切 
 

④フレイルチェック教室  

7/16･23(火曜/全2回)   

10:00～12:00 久里浜CC  

定員25人(先着) 6/27(木)締切 
 

⑤みんなでチャレンジ！はじめての

スマホ教室 7/18(木) 9:30～

12:15、7/25(木) 10:00～11:00 

全2回 総合福祉会館 定員25人

(抽選) 7/1(月)締切 
 

*①～⑤対象は市内在住の65歳以上

の方 
 

⑥オーラルフレイル予防教室  

6/27、7/25(木曜/全2回)  

10:00～12:00 鴨居CC  

対象/定員:全回出席できる 

市内在住の40歳以上の方/20人(先着)  

6/20(木)締切 
 

各締切日までに、横須賀市HP｢よこ

すかカレンダー｣ または TEL822-

4000 または FAX822-2539で市

コールセンターへ 問合せ:横須賀市

健康増進課 TEL822-8135  
 

◆よこすかシティガイドツアー 

海かぜの路を歩いてシップウォッチ

ングを楽しむ 6/27(木) 雨天中止 

9:30(馬堀海岸駅/西友馬堀店前集合)～

14:00頃(観音崎公園) 約6.5㌔  

定員50人(抽選) 参加費500円(保護 
 

【募集】のつづき 

者同伴の小学生は無料) 交通費･入場

料など別途 6/20(木)までに、HP 

http://yokosuka.kankoh-guide.com/ か

ら NPO法人よこすかシティガイド

協会へ *浦賀レンガドックツアー、

貝山地下壕ツアー、｢シティガイド

とよこすか散歩｣開催中 詳細は協

会HPへ 
 

◆手ぶらで参加OK!60歳からの 

バイオリン  

7/4～8/29(木曜/全5回) 

  

*希望時間選択 まなびかん(8/22の

み逸見CC) 

 参加費14000円(全

回分) 6/20(木)までに、メール  

andante@kumlah.jp で 髙橋へ 
 

◆シティサポートよこすかの催し 

①秋谷老人福祉センター  

・ハワイアン体操 7/5～26(金曜/

全4回) 10:30～12:00  

定員12人 

・輪踊り 7/5～26(金曜/全4回)  

13:00～15:00 定員12人 
 

②公郷老人憩いの家 

・輪踊り 7/6～8/10(土曜/全6回) 

13:00～15:00 定員12人  
 

③池上コミセン  

・池上音楽サロン 7/10(水)  

14:00～15:15 定員30人 

・三浦一族の歴史 7/11･18(木

曜/全2回) 10:00～12:00  

定員12人 

まなびかんニュース              2024年6月号 
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★市外局番は046 ★特に記載のない場合の催し物は ◎時間は開演時間 ◎入場自由 ◎無料 ◎直接会場(集合場所)へ （９） 

＊汐入駅より｢池上中学｣バス停下車徒歩20分、 

 JR衣笠駅より｢しょうぶ園｣バス停下車 

＊汐入駅からの直行バスの運行はありません。 

＊駐車場(有料)はありますが、シーズン中は大変混雑しますので、公共交通機関 

 をご利用ください。 
 

 開園時間：9:00～19:00 

 入園料(４～６月)：大人320円、小･中学生100円 
 

 TEL 853-3688 

花しょうぶまつり 横須賀しょうぶ園 

6/23(日)まで 

★しょうぶ園コンサート★ 
 

6/2・9・16・23(日)  

11:00～12:00 管理棟2階ホール 



2024年6月号               まなびかんニュース 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

【 田浦ＣＣ 】追浜･田浦･逸見CC 
 

〒237-0076 船越町6-77  

TEL＆FAX 861-9007 

taph-bes@city.yokosuka.kanagawa.jp 
 

★①～⑦は田浦CCへ申込み 
 

①～彩り豊かに～押し花アート  

7/2･9･16(火曜/全3回)  

10:00～11:30 田浦CC  

定員12人 参加費2100円 

6/18(火)締切  
 

夏休みチャレンジ講座(②～⑦) 

②アーティスト村の芸術家に学ぶ 

第1弾 ｢土器づくり体験｣ 粘土で

好きな動物の形の小物入れを作ろう！ 
7/22(月)･31(水) 全2回 

7/22 <1>10:00～12:00、

<2>13:30～15:30 *同一内容/希

望時間選択、7/31 15:00～

16:00 作品受取り(保護者同伴)   

田浦CC/HIRAKUアーティスト村

(田浦泉町) 対象/定員:小学生(2年生

以下は保護者同伴)/各12人  

参加費3100円 7/8(月)締切  

*初回の希望時間を明記 

【田浦CC】のつづき 

③親子 de パティシエ体験  

7/24(水) <1>10:00～12:00、

<2>14:00～16:00 *同一内容/希

望時間選択 追浜CC  

対象/定員:小学生と保護者/各8組  

参加費1500円 7/8(月)締切  

*希望時間を明記 
 

④アーティスト村の芸術家に学ぶ 

第2弾 ｢エコプリント～田浦の草

花を写し取ろう｣ 7/31(水)  

<1>10:00～12:00、<2>13:30～

15:30 *同一内容/希望時間選択 

HIRAKUアーティスト村  

対象/定員:小学3年生以上と保護者/

各8組 参加費900円  

7/16(火)締切 *希望時間を明記 
 

⑤地域ものづくり力発見！ 

こどもの工場見学 8/2(金)  

9:15～12:00 株式会社オカムラ

追浜事業所(浦郷町) 対象/定員:小学

生(3年生以下は保護者1人同伴)/25人  

参加費50円 7/22(月)締切  
 

 

【田浦CC】のつづき 

⑥親子で味噌つくり  

8/7(水) 11:00～12:30  

逸見CC 対象/定員:年中～小学生

と保護者/15組 参加費2630円 

7/24(水)締切  
 

⑦親と子の工作教室  

8/25(日)(予備日9/1(日)) 9:30～

12:00 長浦CC 対象/定員:市内

在住の小学生と保護者/30組 参加

費1100～1400円(工作物によって

異なる) 7/25(木)締切  
 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

【 衣笠ＣＣ 】大津･衣笠･西CC 
 

〒238-0022 公郷町2-11 

TEL＆FAX 852-3596 

kiph-bes@city.yokosuka.kanagawa.jp 
 

 

★⑧⑨は衣笠CCへ申込み 
 

⑧シーグラスでフォトフレーム

を作ろう 7/23(火) 10:00～

11:30 大津CC 対象/定員:小学

生(1･2年生は保護者同伴)/16人  

参加費600円 7/9(火)締切 

コミセン、ＣＣ･･･コミュニティセンター （１０） 

コミュニティセンターが実施する

催しをまとめてご案内 

★申込み方法 ・電子申請 ・往復ハガキ(返信面にご自身の住所･氏名を明記) 

       ・Ｅメール(件名に講座名を入力) ・直接来館(返信用ハガキ持参) 
 

★申込み必要項目 〒住所・氏名(フリガナ)・年齢(学年)・電話番号・ 

         希望の講座(催し物)名・希望会場名 
 

★特に記載がない場合は､｢参加無料｣・｢締切日は必着｣・｢抽選｣ 

★締切日がない催しは、｢申込不要｣・｢入場自由｣ 

★講座の詳細、電子申請の申込みは、市HP｢よこすかカレンダー｣からご確認ください 

【募集】のつづき 

①～③とも対象は市内在住の方で①

②は60歳以上の方、③は18歳以上

の方、すべて抽選 6/20(木)まで

に、希望講座名･〒住所･氏名(フリガ

ナ)･電話番号･年齢を、各施設HPの

申込フォーム または 往復ハガキで、

①は〒240-0105 秋谷3-6-25 

秋谷老人福祉センター TEL857-

0710、②は〒238-0022 公郷

町6-1 公郷老人憩いの家 

TEL854-0206、③は〒238-

0035 池上4-6-1 池上コミュニ

ティセンター TEL853-1051 へ 

【募集】のつづき 

◆不動産の無料相談会と 

ミニセミナー 7/6(土)  

10:00～12:00、13:00～16:00

(時間内で30分) 産業交流プラザ 

定員50人(先着/予約優先) ミニセ

ミナー 11:00/13:00/14:00(約

30分) ミニセミナーは予約不要  

7/3(水)までに、氏名･連絡先･相談

内容を、TEL045-661-0280で

神奈川県不動産鑑定士協会へ  

問合せ:横須賀市市民相談室  

TEL822-8114 
 

【募集】のつづき 

◆ファイナンシャルプランナー

が教えるエンディングノートの

書き方 7/23(火) 13:30～

15:30 横須賀市役所 対象/定員:

市内在住の方/50人(先着)  

6/11(火)～7/10(水)までに、 

横須賀市HP｢よこすかカレンダー｣ 

または TEL822-4000 または 

FAX822-2539で市コールセン

ターへ  

問合せ:横須賀市消費生活センター 

TEL821-1312 



まなびかんニュース              2024年6月号 

（１１） ＊CC、コミセン･･･コミュニティセンター *まなびかん･･･生涯学習センター(まなびかん) 

【衣笠CC】のつづき 

⑨シニア向けスマートフォン教室  

A：7/31(水) 西CC 

B：8/2(金) 大津CC 

C：8/6(火) 衣笠CC *希望会場

選択 いずれも10:00～12:00 

定員各20人 スマホの基本･活用を

学ぶ 当日は1人1台の貸出機あり  

7/17(水)締切 *希望会場を明記 
 

◎衣笠コミセン 子どもお話会  

おはなしひろば  

6/21(金)、7/19(金)、9/20(金)

10:30～10:50 衣笠CC  

対象:未就学児と保護者(参加者多数の

場合は入場できない場合あり) *直接

会場へ 
 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

〒239-0831 久里浜6-14-2 

TEL＆FAX 834-1471 

kuph-bes@city.yokosuka.kanagawa.jp 
 

★⑩～⑬は久里浜CCへ申込み 
 

⑩リンパビクス 7/1･8(月曜/全2

回) 9:30～11:00 岩戸CC  

対象/定員:全回出席できる方/20人 

参加費100円 6/20(木)締切  

【久里浜CC】のつづき 

⑪夏休み小学生★中学生講座Ａ 

合成宝石を作ってみよう 

7/29(月) 10:00～12:00  

浦賀CC 対象/定員:小学4年生～6

年生/16人 参加費1000円 

7/15(月)締切 *申込みは電子申請

のみ 
 

⑫夏休み小学生★中学生講座Ｂ 

手打ちうどんにチャレンジ！ 

8/9(金) 10:00～13:00 北下浦

CC 対象/定員:小学生と保護者(2人

1組)/10組 参加費1300円/組 

7/22(月)締切 *申込みは電子申請

のみ 
 

⑬夏休み小学生★中学生講座Ｃ 

久里浜サイエンス★ラボ 

8/16(金) 久里浜CC  

対象:小学5年生～中学生  

*下記ＡまたはＢを選択 
 

Ａ：宇宙地図をつくるには？ 

10:00～12:00 参加費900円 

定員20人 立体星図模型を作る 

Ｂ：磁石で動く不思議な液体 

14:00～16:00 参加費750円 

定員16人 磁性流体の作成と観察 

7/30(火)締切  

*申込みは電子申請のみ 

【問合せ…生涯学習課 TEL822-8483】 

★申込み 6/11(火)以降に、 
 

横須賀市HP｢よこすかカレンダー｣または 

コールセンターへ 
 

電話:046-822-4000 

FAX :046-822-2539  

会 場：まなびかん5F 第1学習室  

定 員：各40人(先着)  

＊手話通訳・要約筆記をご希望の方は、各開催日  

 の2週間前までにお知らせください。 

① 7/ 2 (火) 10:00～11:30  

子どもの声を聴き、地域で支えるために  

 ～今求められる子どもの権利擁護の仕組みづくり～  
 

② 7/ 3 (水) 10:00～11:30  

食と料理を通して子どもと地域に寄り添う  

 ～大学生が子ども食堂の活動に加わる意味を考える～ 
 

③ 7/11(木) 10:00～11:30  

いじめから小さな世界の全体主義を考える  
 

＊令和５年度から、コミュニティセ

ンターの講座は、３館(田浦コミセ

ン・衣笠コミセン・久里浜コミセン)

ごとのグループで実施します。 

申込みは田浦･衣笠･久里浜コミセン

に、それぞれお申込みください。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

地域のコミセンの講座･催し 
 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

☆下記は浦賀CC分館へ申込み 
 

【 浦賀CC分館 】TEL＆FAX 842-4121  

〒239-0822 浦賀7-2-1   

uragabunkan.kouza@gmail.com(申込専用) 
 

☆歴史講座 渋沢栄一とその生涯  

7/5(金)･6(土) 全2回 

10:00～12:00 浦賀CC分館  

対象/定員:全回出席できる方/40人

6/25(火)締切 *連名で申込み可、

全員の必要項目も明記 

人権啓発講座「子どもと人権」 
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（12） ■『まなびかんニュース』の主な配布場所：まなびかん(生涯学習センター)･市役所･行政センターやコミュニティセンター 

  などの公共施設をはじめ市内のJR・京急各駅、主な郵便局や金融機関、医療関係機関などに置いてあります。 

 海に囲まれた三浦半島を本拠地とした三浦一族につい

て、海の武士団という印象を抱かれる方は少なくないこ

とでしょう。勿論そうした側面がある一方で、近年の研

究で特に注目されているのは、陸の武士団としての姿で

す。とりわけ、それを特徴づける馬は、武士たちの軍事

機動力を支える重要な存在でした。三浦一族は、馬の生

産や飼育、供給に深く関与し、鎌倉殿を支えました。馬

との関わりが深かった三浦一族には、名馬にまつわるエ

ピソードも様々残されています。そこで、今回は三浦一

族にゆかりの深い名馬たちを紹介します。 
 

①夕顔（ゆうがお） 

 治承4年（1180）、源頼朝の挙兵に応じた三浦一族の

佐奈田義忠は、石橋山合戦で平家方と戦いました。義忠

は、この合戦で奮戦するも、最後討死することとなります

が、この戦場で義忠が騎乗していた馬が「夕顔」でした。

「夕顔」は、白葦毛の太く逞しい馬で「東国一の強馬」と

されました。この馬は、もとは「三浦介」（三浦義明カ）

の馬でしたが、力が強く容易に操れる者がいなかったた

め、義忠の父である岡崎義実が「三浦介」に所望して乗る

こととなりました。しかし、乗りこなすことは簡単ではな

く、義忠だけがこの馬を乗り従えることができました。一

方、もてあましてしまった義実は、馬を「三浦介」のもと

へ返してしまいます。そのことから、この馬は「都返り」

と名付けられます。しかし、その後、義忠がこの馬を望

み、再び古巣の義忠のもとに帰されたことから、「鶯」

(うぐいす)とも称されたといわれています。 
 

②生唼（いけずき） 

 江戸時代の地誌『三浦古尋録』によれば、元暦年間

（1184～5）の頃、上総国に生まれた荒馬が海を渡り、

三浦半島に辿り着き、坂の上の小原台に住みついたといい

ます。この馬は美しい姿をしていたことから、里の人はこ

の馬を「美女鹿毛」と名付けました。その後、この馬が小

原台の坂下で山岸を素早く蹴り掘ったところ、水が湧き出

たことから、この場

所を馬堀と呼ぶよう

になったと伝えられ

ます。一方、領主の

三浦氏はこの馬のこ

とを源頼朝に伝える

と、頼朝はそのよう

な名馬が出現するこ

とは武運の吉兆であ

る と 大 変 喜 び ま し

た。その後、頼朝の命もあり、この馬はその御前に献上さ

れ、「生唼」と命名されます。『平家物語』には、宇治川

の合戦で佐々木高綱と梶原景季が頼朝から与えられた名馬

「生唼」と「磨墨」(するすみ)に乗って先陣争いをしたこ

とが記されていますが、先述の馬はこの「生唼」であった

と伝えられます。無論、この話は創作されたものと考えら

れますが、全国各地に残されている「生唼」の伝承の１つ

が横須賀にも存在したという点で興味深い話です。 
 

③深山路（みやまじ） 

 寛元4年（1246）8月16日、鎌倉の鶴岡八幡宮では放

生会(ほうじょうえ)があり、16騎の射手による流鏑馬が行

われていましたが、このうちの1騎が急な体調不良により

欠けてしまいました。そこで、5代将軍藤原頼嗣は、使者

を送り、三浦家村（義村の子）に射手をつとめるように命

じます。家村は、過去にこれをつとめた経験はあるもの

の、年月が経過し忘れており、年齢的にも難しいこと、ま

してや当日直ちにこの役を担うことなど、到底不可能であ

ると使者を通じ頼嗣に伝えます。しかし、頼嗣は家村の兄

の泰村に使者を送り、必ずつとめさせるように命じまし

た。家村は騎射する馬がないことを伝え、改めて断ろうと

しますが、泰村はそうした馬ならばあると、名馬「深山

路」を家村のもとに用意します。断りきれなくなった家村

は、装束を整え、この「深山路」に騎乗して射手をつとめ

ざるを得なくなりました。しかし、急遽、役をつとめた家

村は見事にこの大役を果たし、頼嗣をはじめ、三浦一族や

その他の一族からも大きな称賛が送られたといいます。 
 

④大島鹿毛（おおしまかげ） 

 建長3年（1251）5月15日、5代執権北条時頼に男子

（時宗）が誕生します。この若君の誕生を大変喜んだの

が三浦盛時（佐原義連の孫、盛連の子）でした。盛時は

喜びのあまり、出産に伺候していた陰陽師に自分が乗っ

てきた名馬「大島鹿毛」を与えたといいます。盛時は、

古くから馬の産地として知られた陸奥国糠部郡五戸(ぬか

のぶぐんごのへ／青森県三戸郡五戸町)の地頭代職をつとめ

ていました。彼が名馬を有していた背景にはこうした地

域を押さえていた影響もあったと考えられます。 
 

 これ以外にも、三浦義澄は数々の合戦で負け知らずの

「髪不擦」(かみなでず)という馬を有しており、これを頼

朝に献上したという話も残されています。このように、

馬の生産や供給に関わっていた三浦一族には名馬に関す

る逸話が数多く残されているのです。 
 

参考文献 ：高 橋秀樹『三 浦一族の 研究』（吉 川弘文 館、

2016年） 

三浦一族ゆかりの 

名馬たち 

第２３回 

文／谷合伸介（横須賀市立中央図書館 郷土資料室） 

 

馬堀海岸 


